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09h00 
RECEPÇÃO 

 
 

Entrega de documentação 
 
Apresentação de foto-experiências em Educação Ambiental comentada pelos autores 

10h00 

SESSÃO DE ABERTURA 
 
 
 

I PAINEL 
Ambiente, Saúde e 
Qualidade de Vida 

 

Direcção da ASPEA 
Comissão Nacional da UNESCO* 
Direcção-Geral de Inovação e Desenvolvimento Curricular* 
 
Qualidade de vida – problematização de um conceito – João Guerra Instituto de Ciências Sociais da Universidade de Lisboa 
Saúde e Qualidade de Vida – Vítor Rodrigues  - Faculdade de Medicina da Universidade de Coimbra 

11h15 INTERVALO Pausa para café 

Grupo 1 – Metodologias Participativas 
Roosevelt S. Fernandes – Coordenador do NEPA-UNIVIX, Brasil 
Maria Conceição Monteiro Silva – Coordenadora de Working Together, Aveiro  

Grupo 2 – Qualidade de Vida e Consumo 
Educação do cidadão-consumidor: o papel da escola e o projecto DECOJovem - Paulo Lima  DecoJovem 
Perspectivas sobre a Política Comunitária de Protecção dos Consumidores- Cristina Crisóstomo  Universidade Autónoma de Lisboa 

Grupo 3 – Educação Ambiental de Corpo e Alma 
Ivana Campos –  USP (CRHEA, São Carlos), Brasil 

11h30 GRUPOS DE TRABALHO 

Grupo 4 – Inventário Biográfico como Potencial Educativo nos Processos Participativos da Agenda21 Escolar 
Joaquim Ramos Pinto – ASPEA 

13h00 INTERVALO Almoço Livre 

14h00 GRUPOS DE TRABALHO (Continuação) 

17h00 INTERVALO Pausa para café 

Oficina 1 – Arte e Ambiente 
Manuela Galante, Maria João Correia e Susana Ribeiro  - ASPEA 

 
17h30 

 

OFICINAS e 
COMUNICAÇÕES 

LIVRES Oficina 2 – Percussão 



Associação Trupe Boomerang 

Oficina 3 – Danças do Mundo 
Paulo Rodrigues – Escola Superior de Educação de Lisboa 

 
 

 

Comunicações Livres 
Apresentação do livro “Educação Ambiental“ - Editora Piaget  
Como se posicionam os professores perante a existência e utilização de parques e jardins zoológicos? - António José Correia de 
Almeida - Escola Superior de Educação de Lisboa 
Jardim Zoológico – Educação para a conservação – Paula Fonseca - Jardim Zoológico de Lisboa 
O envolvimento comunitário na recolha de lixos e limpeza de áreas costeiras – Brígida Rocha Brito - Centro de Estudos Africanos 
Educação Ambiental na Reserva Natural da Malcata – Ana Lúcia Sociedade Portuguesa da Vida Selvagem 
Educação Ambiental – Valores, Atitudes e Condutas Ambientais – Marta Matos Esc.Sec.Rainha Santa Isabel, Estremoz 

19h30m PORTO DE HONRA  
ANIMAÇÃO Animação – Associação Trupe Boomerang 

FEIRA DE TROCAS (em permanência) Comércio Justo; Projecto270; Editora Vozes; Editora Piaget; Made in Love Bags; Segredarte; Dália Lourenço; Flor de Algodão 

��	�)30��'�	
��

09h30 GRUPOS DE TRABALHO (Continuação) 

11h00 INTERVALO Pausa para Café 

11h30 
II PAINEL 

Saúde, Desporto e 
Bem-estar 

Desporto e desenvolvimento cognitivo, comportamental e social – José Manuel Sá - Instituto Piaget 
Mexam-se por favor – A alimentação e a actividade física enquanto factores fundamentais na prevenção da obesidade infantil e 
juvenil – Helena Fonseca - Hospital Santa Maria 
Actividade física, lazer e qualidade de vida – Marta Marques - Instituto Superior de Psicologia Aplicada 

13h00 INTERVALO Almoço Livre 

14h00 GRUPOS DE TRABALHO A presentação das Reflexões e Recomendações dos Grupos de Trabalho 

15h00 

III PAINEL 
Antropologia do Espaço 

e Ecodesign 
 

Sociedades Urbanas. Dimensões Humanas e Culturais para uma Interpretação da Forma Urbana – Rui Bráz Afonso Faculdade de 
Arquitectura da Universidade do Porto 
O Espaço da Escola. Conhecer, compreender e transformar – Marta Cruz Faculdade de Arquitectura da Universidade do Porto 
Observar e sentir, equacionar e exprimir: os percursos dum fado ambiental – Carlos Costa Faculdade de Engenharia da Universidade 
do Porto 

16h30 INTERVALO Pausa para Café 

17h00 SESSÃO DE 
ENCERRAMENTO 

Conferência de Encerramento –  Ana Benavente Instituto de Ciências Sociais 
Leitura das Conclusões das Jornadas –  Manuel Gomes ASPEA 
Danças do Mundo – Paulo Rodrigues Escola Superior de Educação de Lisboa 
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