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1. Preambulo

Temos consciéncia da forte responsabilidade que é dirigir a Associacdo Portuguesa de
Educacdo Ambiental (ASPEA), onde sdo criadas expectativas ambiciosas para o seu futuro,
tendo em conta as problematicas ambientais e sociais que Portugal, a Europa e o Planeta Terra
enfrentam.

Num mundo em continua evolucdo importa que, de uma forma permanente, sejamos capazes
de nos interrogar sobre o modo como as coisas acontecem e as razdes pelas quais muitas outras
ndo se materializam, como por exemplo a mudanca de comportamentos. De uma forma critica
e construtiva obrigamo-nos a contribuir para uma dinamica que ajude a criar, implementar, a
desenvolver e a divulgar as atividades de Educacdo Ambiental e a produgdo de conhecimentos
nas areas que compdem o objeto social da Associacgao.

O Plano de Agdo que se apresenta pretende dar continuidade as atividades desenvolvidas no
percurso de mais de 30 anos de uma Organizacao Nao Governamental de Ambiente (ONGA)
e Organizacdes Nao Governamental para o Desenvolvimento (ONGD) com estatuto de
utilidade publica, iniciativas propostas pelos associados e pela direcido, grupos de trabalho e
nucleos regionais.

Na sequéncia das iniciativas realizadas em 2024, no ambito da Educa¢ao para o
Desenvolvimento (ED), a ASPEA ira ampliar e aprofundar o seu foco de atuacdo neste tema,
de acordo com as recomenda¢des da Estratégia Nacional de Educacio para o
Desenvolvimento (ENED). Centrando-se na dimensao ambiental da ED, estdo planeadas
vérias iniciativas junto de outras organizac¢des da sociedade civil, para a capacitacdo destas, e
o envolvimento também da Educacdo Formal (docentes), nomeadamente, através da
integracdo da ED em eventos da ASPEA em que participa este segmento da comunidade
socioeducativa.

No ambito da parceria entre o Ministério da Educagdo, Ciéncia e Inovagdo e o Ministério do
Ambiente a ASPEA tem um professor em mobilidade estatutaria até agosto de 2025,
mobilidade importante no sentido de dar resposta aos compromissos e responsabilidade no
ambito dos projetos em que a associacio esta envolvida.

E nosso objetivo para o ano 2025, para além de zelar pelo cumprimento dos estatutos da
Associacdo, promover e organizar iniciativas que estimulem a participacdo de diferentes
grupos de atores sociais, de forma a proporcionar a concretizacdo das propostas aqui
apresentadas, de acordo com as linhas de intervencdo da Associagdo, assentes em quatro eixos
principais:

1. Desenvolver a comunicacdo externa, em particular através da estratégia Social Media;

2. Promover o papel dos jovens na Educacao Ambiental;

3. Aumentar a aproximacao aos associados e a comunidade em geral (voluntariado);

4. Reforcar a intervencao nas politicas publicas locais e centrais de Educacdo Ambiental e

de dimensdo ambiental da ED.
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2. Areas de atuacio

Os projetos e as acdes da Associacdo encontram-se distribuidas pelas seguintes areas de
atuacao:

e

/
4

N
% . Florestas e Biodiversidade

\
\\

'@ , Litoral e Oceano
A4 7/

' , | Rios e Ribeiras

~. | Polui¢do Luminosa
Cooperacao e Desenvolvimento
Economia Circular

Cidadania e Governanca

52 Etica Ambiental

Acao Climatica
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3. Dinamica da Associacao

A ASPEA possui uma expressao geografica regional, do continente as ilhas, muito diversificada,
com nucleos em Lisboa, Aveiro, Braganca, Braga e Acores. A sede da Associacdo (e nucleo de
Lisboa) situa-se no Centro Associativo do Calhau, Parque Florestal Monsanto, em instalacdes
cedidas pela Camara Municipal de Lisboa.

A captagdo de novos membros, o envolvimento destes nas iniciativas da ASPEA e a
regularizacdo do pagamento da quota anual continuardo a ser metas que apenas poderao ser
alcangadas com o empenho constante dos 6rgaos sociais e dos membros ativos da Associacao.

A Direcdo estara sempre disponivel para promover e divulgar o trabalho desenvolvido no
ambito da Educacdao Ambiental. Para tal, a atualizacdo permanente do ficheiro de associados
continuara a ser prioritaria.

Com o objetivo de incentivar o voluntariado jovem, a Direcdo darda seguimento a uma
campanha para angariar membros juniores e jovens, buscando integra-los nas diversas
atividades realizadas pelos Nucleos.

Destaca-se também o esforco da Associacdo em aprimorar e fortalecer a comunicagao interna
com os associados, encorajando a participacao ativa nos grandes eventos promovidos pela
ASPEA, bem como nas agdes locais de voluntariado ambiental.

Nucleo de Lisboa

O Nucleo de Lisboa encontra-se localizado no Centro Associativo do Calhau, Parque Florestal
de Monsanto, conta com quatro colaboradores - dois a tempo inteiro em regime de contrato,
dois em tempo parcial em regime de prestacdo de servigos e quatro regime de voluntariado,
tendo em conta o desenvolvimento de atividades no Nucleo em articulagdo com a Camara
Municipal de Lisboa, compromissos dos projetos nacionais e internacionais em execucao e os
compromissos de comunicacao institucional.

Nucleo de Aveiro

0 Nucleo de Aveiro e a Coordenacgdo Nacional do Projeto Rios encontram-se instalados na Rua
Manuel Firmino, 52, 62 AL, em Aveiro, um espaco de escritorio arrendado. O Nucleo conta com
dois colaboradores, um dos quais é um professor em mobilidade ao abrigo do protocolo entre o
Ministério da Educacado, Ciéncia e Inovacdo e o Ministério do Ambiente, pela APA - Agéncia
Portuguesa do Ambiente e um a tempo inteiro, em regime de contrato.

Nucleo de Braganga

O Nucleo de Braganca é assegurado por uma comissao,
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em regime de voluntariado, com a coordenac¢do de um
associado com experiéncia profissional. Este ntcleo
tem a sua sede regional na aldeia de Vilarinho, dentro
do Parque Natural de Montesinho.

Nucleo dos Acgores

0 Nucleo dos Acores é exclusivamente
acompanhado por voluntarios (as) que
organizam as atividades e disseminam
a informacdo pelos meios existentes.
Utiliza espacos de entidades parceiras

ou os previstos no ambito de a¢des. s 8
e
Nucleo de Braga R <

O Nicleo de Braga, constituido por voluntarios(as) sem um espaco fisico para reunir. Utiliza
espagos de entidades parceiras ou os previstos no ambito de acdes.
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4. Protocolos, parcerias e representacoes

4.1. Parcerias com organizacoes e instituicoes

Ao nivel das relagdes institucionais pretende-se desenvolver um conjunto de mecanismos de
forma a manter o reconhecimento publico da ASPEA, tendo como objetivos prioritarios:

e Estabelecer contactos com o Governo, assim como com os 6rgdos do poder local
(camaras municipais e juntas de freguesia), no sentido de conhecer as suas linhas de
acdo, acompanhar os processos e colaborar na definicdo de propostas, relacionadas
com as politicas e estratégias de Educacdo Ambiental;

e Promover a assinatura de novos protocolos, duradouros e consistentes, com
Universidades, nomeadamente, na participacdo e apoio a investigacdo em Educagio

Ambiental;

e Fortalecer asrelagdes com outras ONGA, no sentido de reforgar o papel do movimento
associativo nas politicas nacionais em matéria de Ambiente e Educacio Ambiental,
incluindo a dimensao ambiental da Educagdo para o Desenvolvimento.

A ASPEA fomentara a manutencdo e ampliacdo de parcerias para o desenvolvimento e
divulgacao das suas atividades e de projetos.

A Direcdo apresenta a intengdo de fazer o levantamento e a sistematizacdo de todos os
protocolos e rever a necessidade e/ou a oportunidade da sua revisdo, de forma a poder adaptar
novos dados, nomeadamente com base na constituiciao dos ntcleos.

Principais parcerias institucionais

APA - Agéncia Portuguesa do Ambiente

DGESstE - Direcdo-Geral dos Estabelecimentos Escolares

DGE - Direcdo-Geral da Educacio

ICNF - Instituto da Conservacdo da Natureza e das Florestas

UA - Universidade de Aveiro
UP - Universidade do Porto

IPB - Instituto Politécnico de Braganca
[PV - Instituto Politécnico de Viseu

ISA - Instituto Superior de Agronomia

Aguas do Tejo Atlantico
Aguas do Centro Litoral
Fundacdo Oceano Azul
Escola Azul

Erasmus+

Camoes - Instituto da Cooperacdo e da Lingua
OIKOS - Cooperacio e Desenvolvimento
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Outras parcerias

Outras ONGA - o potencial de impacto entre varias ONGA é muito grande (Oikos);

Municipios - a relacdo entre as organizacdes sociais e o Poder Publico representa
uma importante efetivacdo de politicas ptiblicas (Municipio de Benavente);

Empresas de Educomunicacao - que atuam na mobilizacdo social (Viragio);

Associagoes de Professores e Artisticas — que recorrem a investigacdo participativa e
ao ativismo social ancorado em artes e educacgao artistica (APECV);

Escolas Basicas e Secundarias - que promovem agoes e projetos de educagio
ambiental junto da sua comunidade educativa (Escola Secundaria Quinta do
Marqués, Escola Profissional de Alte; Escola Secundaria de Avelar Brotero, Escola
Secundaria José Saramago, Escola Secundaria Luis de Freitas Branco, Escola
Secundaria Dr. Joaquim Gomes Ferreira Alves, Escola Secundaria da Gafanha da
Nazaré, Escola Secundaria Alves Martins, Escola Basica e Secundéria Tomas de
Borba, Escola Secundaria José Estevao, entre outras);

Universidades - que com os seu docentes e investigadores fazem emergir, nos seus
discursos e estudos, novas perspetivas e novos conhecimentos que permitem
aumentar a literacia ambiental (Universidade de Santiago);

Grupo de Trabalho de Educacdo Ambiental para a Sustentabilidade (GTEAS) - As
instituicdes que representam o GTEAS (APA, DGE, DGESstE, ICNF) sdo parceiros
institucionais no ambito do protocolo entre o Ministério da Educacdo, Ciéncia e
Inovacdo e Ministério do Ambiente possibilitando a mobilidade de um docente para
a coordenacdo de projetos de Educacao Ambiental.

4.2. Representacoes e Redes

CPADA - CONFEDERACAO PORTUGUESA DAS ASSOCIACOES DE DEFESA DO AMBIENTE

A CPADA tem como objetivos gerais a defesa do Ambiente, nas suas multiplas vertentes, em
particular através do fenémeno do associativismo. E uma rede nacional de Associacdes de
Defesa do Ambiente/Organiza¢des Ndo Governamentais de Ambiente (ADA/ONGA), um férum
de debate de temas ambientais, um espaco de solidariedade e o parceiro social por exceléncia
em politica de Ambiente. A Confederacdo pretende melhorar os processos de informacao,
decisdo e debate entre as ADA/ONGA em matéria de Ambiente, promovendo e assegurando o
intercambio de informacdes e experiéncias entre as ADA/ONGA, participar nos debates sobre
politica de Ambiente e defender os interesses das ADA/ONGA junto dos organismos publicos.
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REDE ALARGADA DE DOCENTES COORDENADORES DE PROJETOS DE EDUCACAO AMBIENTAL

Desde de 1996, a ASPEA integra a “Rede de Docentes Coordenadores de Projectos de Educacio
Ambiental”, uma rede de professores com competéncias técnico-pedagdgicas para a
coordenacgdo e dinamizacao de projetos desenvolvidos em articulagdo com Organiza¢des ndo
Governamentais de Ambiente e que tem garantido uma capacidade de inovagdo e difusdo de
boas praticas, quer junto das escolas, quer ao nivel da sociedade civil em geral.

SEGUIMENTO DA ESTRATEGIA NACIONAL DE EDUCAGAO AMBIENTAL (ENEA)

A Direcao da ASPEA acompanhara a Estratégia Nacional de Educagdo Ambiental e articulara
com o GTEAS no sentido de reforcar a sua implementacao, assim como contribuira com acoes
que ajudem no refor¢o da mesma.

SEGUIMENTO DA ESTRATEGIA NACIONAL DE EDUCACAO PARA O DESENVOLVIMENTO (ENED)

A ASPEA é a entidade que participa nas reunides de seguimento da implementacdo da ENED
(Estratégia Nacional de Educacdo para o Desenvolvimento), em representacao da CPADA. No
seguimento da ENED 2018-2022, confluem para este desafio diferentes entidades subscritoras
do respetivo Plano de A¢do que vém contribuindo para a concretizacio de projetos e outras
iniciativas, bem como para a produgao de recursos educativos que promovem a vivéncia da
cidadania com um olhar atento e interventivo sobre o mundo em torno da temadtica do
Desenvolvimento.

OBSERVADOR CONSULTIVO DA COMUNIDADE DE PAiSES DE LINGUA PORTUGUESA (CPLP)

Desde 2005, a ASPEA constituiu-se como Observador Consultivo na CPLP, onde tem
desempenhado um papel interventivo, nomeadamente, através da concecdo, organizacao e
realizacdo dos Congressos Internacionais de Educagdo Ambiental dos Paises e Comunidades
de Lingua Portuguesa.

A importancia crescente destes congressos tem consolidado o papel da ASPEA na promocgao e
organizacdo dos mesmos, mas também como elemento agregador dos diversos atores de
Educacdo Ambiental (politicos, investigadores, educadores, sociedade civil, etc.) nos paises
pertencentes a CPLP.

A necessidade de dar visibilidade as acdes de Educagdo Ambiental dentro da CPLP levou a
ASPEA, conjuntamente com varios outros parceiros, a criar uma rede para o efeito, surgindo,
assim, uma Rede Luséfona de Educagdao Ambiental, denominada RedeLuso.
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REDELUSO - REDE LUSOFONA DE EDUCAGCAO AMBIENTAL

A ASPEA é uma das associa¢des fundadoras da Rede Luséfona de Educacdo Ambiental
(RedeLuso), nascida em 2005, é uma rede de articulacdo permanente entre a comunidade
lus6fona que atua no campo da Educa¢cdo Ambiental e tem como objetivo dar visibilidade a
producio cientifica em lingua portuguesa e as acdes de Educagdo Ambiental que ocorrem nos
Paises de Lingua Portuguesa e na Galiza.

CARTA DA TERRA

Sendo a Carta da Terra um documento que abrange uma visdo ética e inclusiva e que reconhece
os direitos humanos numa perspetiva equitativa, fornecendo um novo paradigma sobre estas
tematicas e a forma de aborda-las, resultando num novo conceito mais amplo sobre o que
constitui uma comunidade sustentavel. A ASPEA, enquanto Ponto Focal da Carta da Terra em
Portugal continuard a procurar passar esta mensagem, através da formacdo de professores e
da criacdo de uma rede de profissionais que se predisponham a trabalhar e partilhar esta visao.

CARETAKERS

A ASPEA é a delegacdo nacional da Rede Caretakers que pretende promover o desenvolvimento
de projetos e a participacao de delegacdes de professores e alunos do ensino secundario nas
conferéncias anuais. A ASPEA ir3, ainda, colaborar na divulgacdo desta conferéncia nas suas
redes sociais e no site da Associacao.

AGENCIA JOVEM DE NOTiCIAS (AJN)

A ASPEA é a coordenadora nacional da Agéncia Jovem de Noticias (AJN) desde de 2020. A A]N
¢ uma rede internacional de jovens que comunica em 4 linguas (portugués, italiano, inglés e
espanhol). Foi criada em 2005, no Brasil, com o objetivo de potenciar o jornalismo
independente e a educomunicacdo como ferramenta de transformacdo social e defesa dos
direitos humanos. Para este ano 2024 serdo dinamizadas e a¢cdes de formacao para jovens que
fazem parte deste grupo e serdo criadas condigdes para que participem em atividades de
cobertura de eventos da ASPEA.

REDE POLLLNET

A ASPEA faz parte da rede polliNET desde 2023, desenvolvendo uma estratégia a nivel
nacional no sentido de salvaguardar os insetos, um patrimoénio natural e funcional de elevada
relevancia para o bem-estar social da Humanidade. Hoje, é ponto assente que os insetos estao
em declinio acentuado e urge travar e reverter esse declinio, sensibilizando para a protecao e
conservagio da Natureza, através da Educagdo Ambiental. E uma rede colaborativa na missio
promover a conservacao dos polinizadores a nivel nacional indo de encontro a Iniciativa dos
Polinizadores. Desta forma, convida todas as entidades e cidaddos que quiserem fazer parte e
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pretende tornar mais forte o conhecimento, realizando formacao, investigacao, ciéncia cidada,
educacao ambiental e consciencializac3o.

Associacao Portuguesa de Educacdo Ambiental




[PLANO DE ATIVIDADES | 2025]

5. Projetos e Redes por areas de ac¢ao

5.1. Florestas e Biodiversidade

NOME DO PROJETO

Florestas.Edu
Aulas na Natureza

DESTINATARIOS
- Escolas, jovens, familias e publico em geral

PRINCIPAIS OBJETIVOS

- Reforgar e estimular a conexdo com a
Natureza;

- Promover a compreensdo dos processos de
equilibrio ecolégico;

- Sensibilizar para a importancia de se restaurar
a sinergia humana com o ambiente.

EQuiPA
- Anabela Pereira (coordenadora)
- Conceicdo Colago

PARCEIROS

- Biodiversity4all

- Universidade de Aveiro

- Forest Stewardship Council (FSC) Portugal

OFICINAS, SAIDAS DE CAMPO, SESSOES EM ESCOLAS,
VOLUNTARIADO

- Rota das arvores com historia;

- Monitorizac¢do de borboletas;

- Observacao de aves;

- Construcido de abrigos: atraindo a biodiversidade;
- Identificacdo e controlo de plantas invasoras;

- Oficina de bolas de sementes.

EVENTOS (SEMINARIOS, WEBINARS, JORNADAS, ETC.)

[14 marco] - participacdo no Workshop de Inventario
Florestal do FSC Portugal;

[setembro/outubro] - Semindrio de apresentacao dos
recursos pedagégicos do Projeto Meet Your Forest as
Associacdes de Proprietarios Florestais;

[outubro] - Seminario de apresenta¢do do curso de
formacdo Meet Your Forest (plataforma moodle).

COMUNICACAO E DISSEMINACAO
- Website, redes sociais e na newsletter da ASPEA;

- Comunicados de imprensa.
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NOME DO PROJETO
Be Butterfly Friendly

EBUTT

Plarrtar
Borboletas

DESTINATARIOS

- Publico em geral

- Publico escolar

- Técnicos e Educadores Ambientais

PRINCIPAIS OBJETIVOS

- Promover a protegao e conservacao dos
lepidépteros e outros polinizadores;

- Educar ambientalmente e capacitar a
comunidade educativa;

- Fomentar a ciéncia cidadi e a participagdo
ativa dos jovens.

EQuirA

- Clarisse Ferreira

- Olga Ameixa

- Paulo Silveira

- Joaquim Ramos Pinto

- Patricia Coelho (voluntaria)
- Catarina Pontes (voluntaria)

PARCEIROS

- Camara Municipal de Oeiras

- Departamento de Biologia da UA

- CESAM

- Universidade de Aveiro

- SPECO

- Centro Cultural e Econémico de Taipei,
representacdo de Taiwan em Portugal
- INIAV/LISE

- ICNF

- ISA/LISI

- Rede Polli.NET

- iNaturalist/Biodiversity4all

OFICINAS, SAIDAS DE CAMPO, SESSOES EM ESCOLAS,
VOLUNTARIADO

- Workshop “Voar, desenhar e plantar as Borboletas de
Portugal”;

- 3 saidas de campo na Floresta de Monsanto, na Quinta
de Recreio do Marqués de Pombal, nos Parques Naturais
e outras areas protegidas e ndo protegidas.

PRODUTOS / RECURSOS PEDAGOGICOS
- 1jogos;

- 1 pecas de teatro;

- 1 e-book;

- 1 protocolos / infografico.

EVENTOS (SEMINARIOS, WEBINARS, JORNADAS, ETC.)

- Webinar do Projeto Be Butterfly Friendly - [na
Primavera];

- Dia da Borboleta, fritilaria-do-sul - [22 maio];

- BioBlitz em Lisboa, Aveiro, Montesinho, Algarve, Seixal
- [datas a definir].

CONCURSOS

- 22Concurso de Desenho de Borboletas de Portugal

COMUNICAGAO E DISSEMINACAO

- Website, redes sociais e newsletter da ASPEA;
- Plataforma Quinta News, da ESQM;

- Website da Direcido Geral de Educacio;

- UA ONLINE, da Universidade de Aveiro;

- Jornadas e congressos.

CURSOS DE FORMACAO

- 5 agdes de curta duragdo.

OUTRAS ATIVIDADES

- Criacdo de Jardins de Borboletas (em escolas e jardins
particulares ou municipais);

. Criacdo de microreservas (doag¢des de espagos ao
projeto).
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NOME DO PROJETO
BI4ALL - Biodiversidade nas Ilhas

for all
(uma abordagem a integridade ecolégica
da Carta da Terra)

BIODIVERSITY

ON THE

=¥ ISLANDS
AALL

NN
YN

DESTINATARIOS

- Publico em geral;

- Publico escolar das 3 ilhas dos Acgores - Faial,
Terceira e Sdo Miguel.

PRINCIPAIS OBJETIVOS

- Promover a sustentabilidade e a protecdo
ambiental, destacando o uso sustentavel dos
recursos naturais, a conservacgdo do patriménio
natural dos Agores;

- Valorizar e divulgar o patrimoénio natural e
cultural, incluindo a riqueza estética das plantas
tintureiras dos Agores;

- Promover os principios da Carta da Terra;

- Capacitar competéncias e promover a
expressdo visual, incentivando técnicas criativas
baseadas no mundo natural.

EQuiprA

- Manuela Galante

- Bela Dutra

- Joaquim Ramos Pinto

PARCEIROS
- Forestry and Nature Conservation Agency
de Taiwan

OFICINAS, SAIDAS DE CAMPO, SESSOES EM ESCOLAS,
VOLUNTARIADO

- Oficina - Panos de cera de abelha
[22 margo] - Escola Profissional da Horta, Faial;

[03 maio] - Junta de Freguesia da Fonte do Bastardo,
Terceira;

[30 maio] - Escola Secundaria de Lagoa, Sdo Miguel
(integrada no Dia do Desperdicio Zero).

- Oficina - Herbarios Criativos de Plantas Tintureiras dos
Acores

[novembro 2024 - abril 2025] - Escola Secundaria de
Lagoa, Sdo Miguel (integrada nas aulas de EV das
turmas 92A e 92B);

[17 margo] - Biblioteca da Escola Secundaria da
Ribeira Grande, Sdo Miguel (com sensibiliza¢io sobre
Arte e Botanica);

[22 marc¢o] - Escola Profissional da Horta, Faial;

[07 abril] - Biblioteca da Escola Secundaria da Ribeira
Grande, Sdo Miguel (com cria¢cdo de mural coletivo);

[03 maio] - Junta de Freguesia da Fonte do Bastardo,
Terceira;

[30 maio] - Escola Secundaria de Lagoa, Sdo Miguel
(integrada no Dia do Desperdicio Zero).

PRODUTOS / RECURSOS PEDAGOGICOS
- Criacdo de Material Didatico:

- 5 postais;

- 1 guia digital.

EVENTOS (SEMINARIOS, WEBINARS, JORNADAS, ETC.)
- Webinar “Conversa sobre Conservagao da
Natureza nos A¢ores”

[12 margo] - Convidados: Professor Tedfilo Braga |
Professora Rosalina Gabriel;

[07 maio] - Convidados: Dr. David Lai (Taiwan) | Dr.
Paulo Borges (Universidade dos Agores).

COMUNICACAO E DISSEMINACAO

- Website, redes sociais e newsletter da ASPEA;
- Comunicados de imprensa;

- Imprensa escrita e online;

- Entrevistas.
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5.2. Litoral e Oceano

NOME DO PROJETO
EducOceano

EDUCOCEANO

=

r?‘éf ?

! 4

DESTINATARIOS
- Professores, alunos do 12 ciclo ao secundario.

PRINCIPAIS OBJETIVOS

- Educar para a Conservacgio dos Oceanos;

- Promover a Literacia Marinha na comunidade
Educativa.

EqQuirA

- Rute Candeias (coordenadora)
- Joaquim Ramos Pinto

- Isis Torales

- Clarisse Ferreira

PARCEIROS

- Escola Azul

- Fundagdo Oceano Azul
- ABAE

- GEOTA/Coastwatch

- GEOTA/Coastwatch

- Sailors for the SEA

- CPAS

- Sea Shepherd

- MARE

OFICINAS, SAIDAS DE CAMPO, SESSOES EM ESCOLAS,
VOLUNTARIADO

- Workshop “Um Mergulho no Mar Profundo” (para
assinalar o Dia Maritimo Europeu) - [25 maio];

- 20 limpezas costeiras (no ambito da parceria com a
Fundacdo Oceano Azul e o Programa EGA) - [set-out
2025];

- Workshop para professores sobre dindmicas de
aprendizagem relativa a literacia marinha (no ambito
das Jornadas Pedagogicas de Educacdo Ambiental) - [out
2025].

PRODUTOS / RECURSOS PEDAGOGICOS

- Infografico da biodiversidade numa zona entre marés.

EVENTOS (SEMINARIOS, WEBINARS, JORNADAS, ETC.)

- Eventos sobre o Oceano no ambito do financiamento
do MAR2030 - Projeto Edumar (descritos na tabela
referente ao projeto).

COMUNICAGAO E DISSEMINACAO
- Website, redes sociais e newsletter da ASPEA;

- Comunicados de imprensa.

CURSOS DE FORMAGAO

- Curso de formacdo para professores do municipio de
Odemira (a¢do de curta duragao) - [17 maio].

OUTRAS ATIVIDADES

- Presenca no evento anual Cool25, organizado pela
Fundagdo Oceano Azul - [12 abril].
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NOME DO PROJETO
EduMar

7
~dwimnar

CONSCENCIALIZAR . EDUCAR . AMAR O MAR

DESTINATARIOS

- Professores;

- Alunos do 12 ciclo ao secundario;
- Publico corporativo;

- Publico em geral.

PRINCIPAIS OBJETIVOS

- Promover a conservacio e sustentabilidade
dos oceanos;

- Fomentar a literacia marinha e o didlogo entre
comunidades e investigadores;

- Contribuir para a sustentabilidade ambiental
global.

EqQuirPA

- Rute Candeias (coordenadora)
- Vitor Almeida

- Isis Torales

PARCEIROS

- Camara Municipal de Mafra

- Camara Municipal de Sintra

- Centro de Formag¢do Comunidades Educativas
do CPDF - Centro de Professores para o
Desenvolvimento e Formagéo

- Escola Basica e Secundaria Anténio Bento
Franco (Ericeira)

- Colégio Papido (Estoril)

- Escola Secundaria José Saramago

- Centro Portugués de Atividades Subaquaticas
(CPAS)

- Associacdo Empresarial de Sintra

- Rede Escola Azul

- Fundagdo Oceano Azul

- Agéncia Ciéncia Viva

- Lixo Marinho app

OFICINAS, SAIDAS DE CAMPO, SESSOES EM ESCOLAS,
VOLUNTARIADO

- Acgdo de sensibilizagcdo ambiental e literacia marinha
sobre lixo marinho (com limpeza de praia) e alteragoes
climaticas - 2 sessoes dirigidas a empresas;

- Acdo de sensibilizagdo ambiental nas praias, sobre
biodiversidade marinha, com visita as pocas de maré - 2
sessoes dirigidas ao publico em geral;

- Acdo de sensibilizagdo ambiental e literacia marinha,
nas escolas da Ericeira, Cascais e Sintra, sobre lixo
marinho, alteragoes climaticas, pesca e biodiversidade -
12 sessoes [a iniciar em outubro de 2025].

PRODUTOS / RECURSOS PEDAGOGICOS

- Exposicdo itinerante constituida por seis painéis que
abordam os temas do lixo marinho, alteracées
climaticas, sobrepesca, perda de biodiversidade, pesca
tradicional e areas marinhas protegidas.

- Dashboard das limpezas de praia realizadas e lixo
recolhido nas praias de Cascais, Sintra e Ericeira.

EVENTOS (SEMINARIOS, WEBINARS, JORNADAS, ETC.)

- Seminario sobre Areas Marinha Protegidas - com
apresentacdo de trabalhos cientificos, em especial os
que dizem respeito ao litoral desde Cascais a Ericeira.

- Conferéncia sobre o papel da ciéncia na conservagdo do
Oceano.

COMUNICACAO E DISSEMINACAO
- Website, redes sociais e newsletter da ASPEA;

- Comunicados de imprensa.

CURSOS DE FORMAGAO

- Curso de formacdo para um grupo de 30 professores
que lecionam na Ericeira, em Cascais e Sintra.
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5.3. Rios e Ribeiras

NOME DO PROJETO

PROJETO RIOS (PR)

eto

®¢ 01O
U... |

DESTINATARIOS

- Comunidade escolar;

- Autarquias;

- Empresas;

- Escuteiros/Escoteiros;
- Grupos de amigos;

- Associagoes;

- Publico em Geral.

PRINCIPAIS OBJETIVOS

- Promover a curiosidade cientifica;

- Implementar o método cientifico experimental,
através da recolha e registo de informagdes e
dados geograficos, fisico-quimicos, bioldgicos,
eventos historicos, sociais e etnograficos;

- Contribuir para a melhoria dos espacos
ribeirinhos e da qualidade fluvial global e da
qualidade das populagdes.

EqQuIPA

- Anabela Pereira

- Ménica Maia-Mendes
- Ana Almeida

- Daniela Figueiredo

- Vitor Almeida

- Joaquim Ramos Pinto
- Pedro Martins

- Lurdes Barrico

PARCEIROS

- Aguas Tejo Atlantico

- Aguas Centro Litoral (renovagio do protocolo)
- C.M. Braga

- C.M. Valongo/Serras do Porto

- Quinta da Cruz (C.M. Viseu)

- C.M. Lousada

- C.M. Benavente

- Centro Interpretacdo Ambiental (Mealhada)
- Ordem dos Bidélogos (Delegacdo Regional
Norte)

- ICE, Instituto de Ciéncias Educativas

- Universidade de Aveiro

- Universidade do Porto

OFICINAS, SAIDAS DE CAMPO, SESSOES EM ESCOLAS,
VOLUNTARIADO

- Comemoracio do Dia Mundial das Zonas Himidas e
apresentacdo da histéria "A missdo do Guarda-Rios:
Salvando a Pateira e os amigos do Vouga"

[31 janeiro] - Escola Basica de Albergaria-a-Velha;

[02 fevereiro] - Pateira de Frossos - Albergaria-a-
Velha;

[05 fevereiro] - EB 2/3 Garcia Domingues.

- Caminhadas interpretativas “A descoberta da
biodiversidade dos ecossistemas ribeirinhos" - [28
setembro];

- Campanhas Bioblitz - [maio e setembro];

- Oficina “Valores naturais e patrimoniais dos
ecossistemas ribeirinhos da ilha do Faial

[29 setembro] - XVI Encontro Regional de Educagao
Ambiental;

[2 outubro] - XXXI Jornadas Nacionais de Educac¢éo
Ambiental;

- Campanha Rios em Movimento incluindo a¢des de
restauro ecolégico dos ecossistemas fluviais - [5 a 12
novembro];

- Agdes de voluntariado de controlo de EEI (Espécies
Exéticas Invasoras)

[28 julho] - Dia Mundial da Conservagdo da Natureza;

[22 setembro] - Dia Mundial dos Rios;
[outras datas a determinar]

PRODUTOS / RECURSOS PEDAGOGICOS

- Replicagdo da histéria “A missdo do Guarda-Rios”,
adaptada a outras areas hiumidas enquadradas com o
Projeto Rios.

EVENTOS (SEMINARIOS, WEBINARS, JORNADAS, ETC.)

- Festival dos Rios e Encontro de Monitores em Lousada
- [maio/junho];

- Webinar “Recolha e analise dos dados - app Survey123
e WebSIG do PR” - [maio].

CONCURSOS E CAMPANHAS

- Campanhas de monitoriza¢do do Projeto Rios -
Primavera e Outono;
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- Concurso de fotografia do Projeto Rios (associado a

FACEBOOK campanha de monitorizacdo de Primavera).

https://www.facebook.com/projetorios

COMUNICAGAO E DISSEMINACAO

- Revisao, edicdo e publicacdo dos materiais do projeto
- Website, redes sociais e newsletter da ASPEA;

- Comunicados de imprensa;

- Imprensa escrita e online;

- Agdes de divulgacao e apresentacao do projeto (por
convite ou iniciativas.

CURSOS DE FORMACAO
- Curso de formacdo do Projeto Rios

[14 e 15 marg¢o] - Municipio de Caldas da Rainha;
[10 e 11 maio] - Municipio de Espinho;

[maio] - Casa do Rio;

[junho] - Municipio de Lousada;

[junho] - Municipio de Silves;

[setembro] - Regido de Lisboa.

OUTRAS ATIVIDADES
- Apresentacdo do Projeto Rios

[data] - Webinar “A Ciéncia Cidada e a observacdo da
Terra na Educacdo” (integrado na formacao de
professores na oficina de formagao acreditada
sustentabilidade e cidadania promovida pela NUCLIO;

[29 marc¢o] - Encontro Delegados Ambiente &
Sustentabilidade na quinta do Passal - Gondomar;

- Comunicacdo oral na Conferéncia OTTERS - [23 e 24
maio].
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5.4. Cooperacao e Desenvolvimento

NOME DA REDE
ENED - Estratégia Nacional de
Educacao para o Desenvolvimento

ESTRATEGIA NACIONAL
DE EDUCAGAO PARA
O DESENVOLVIMENTO

DESTINATARIOS

- Entidades publicas e Organizac¢des da
Sociedade Civil (OSC), incluindo membros da
Comissdo de Acompanhamento (CA),
educadores, aprendentes e comunidades
envolvidas na implementacido da Educagdo para
o Desenvolvimento (ED).

PRINCIPAIS OBJETIVOS

- Promover a Educagdo para o Desenvolvimento
(ED) como ferramenta para desconstruir
esteredtipos, prevenir discriminagdes e
combater exclusdes e desigualdades;

- Fomentar a cidadania ativa e responsavel,
contribuindo para os Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel (ODS), em
particular para a Meta 4.7, que inclui estilos de
vida sustentaveis, direitos humanos, e
valorizagdo da cultura;

- Consolidar praticas participativas e
metodologias colaborativas para fortalecer a
implementagdo e avaliacdo estratégica na area
da ED.

EQuIPA

- Isis Torales

- Joaquim Ramos Pinto
- Rute Candeias

- Sara Carvalho

PARCEIROS
- OIKOS - Cooperagdo e Desenvolvimento

OFICINAS, SAIDAS DE CAMPO, SESSOES EM ESCOLAS,
VOLUNTARIADO

- Dieta e alteragoes climaticas (minimo 3 sessdes) - [sem
data definida | realizadas a medida]

EVENTOS (SEMINARIOS, WEBINARS, JORNADAS, ETC.)

- Diadlogos entre paises e comunidades de Lingua
Portuguesa sobre o enfrentamento das Mudancas
Climaticas e Racismo Ambiental a partir do Tratado de
Educacdo Ambiental para Sociedades Sustentaveis e
Responsabilidade Global;

- Webinar de partilha de experiéncias da ASPEA e da
OIKOS no ambito da sua atuacio nos paises do sul global
- [segundo semestre].

COMUNICACAO E DISSEMINACAO
- Website, redes sociais e newsletter da ASPEA;

- 2 reunides do grupo de trabalho.
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5.5. Cidadania e Governancga

OFICINAS, SAIDAS DE CAMPO, SESSOES EM ESCOLAS,

NOME DO PROJETO VOLUNTARIADO
Vamos cuidar do Planeta! (VCP) - 3 reunides de acompanhamento com professores.

EVENTOS (SEMINARIOS, WEBINARS, JORNADAS, ...)
- 5 conferéncias escolares;
- 1 conferéncia nacional.

COMUNICAGAO E DISSEMINACAO

- Campanhas de comunicagdo através de introdugao spot
institucional, dculos traseiros (autocarros), TOMIS;

- Canal de Lisboa, producio de sacos e cantis com logo

DESTINATARIOS para conferéncia nacional, noticias e publica¢cdes nas
- Jovens em idade escolar, preferencialmente redes sociais e site do projeto, videos para canal Youtube.
do 32ciclo
CURSOS DE FORMACAO
PRINCIPAIS OBJETIVOS - 3 agdes de formagio de curta duragdo.

- Reforgar a cultura democratica e a
consciéncia civica de jovens em idade escolar,
através da implementacdo da metodologia do

projeto europeu Let’s take care of the planet! OUTRAS ATIVIDADES

em Portugal, de uma forma estruturada e em . LN
rede: - 2 reunides com comissdes parlamentares;

- Proporcionar aos jovens espacos de debate * 5 reunides com grupos parlamentares;

alternativos para a construgio de sociedades - 1 reunido no Parlamento Europeu.
ambientalmente responsaveis e socialmente
justas.

EqQuirA
- Joaquim Ramos Pinto

PARCEIROS

- Inland Norway University of Applied Sciences
- 5 Centros de Formacdo de Associagdo de
Escolas

- IPDJ

- FCSH - Universidade de Lisboa

- Assembleia da Republica

- DGE

WEBSITE
https://vamoscuidardoplaneta.wixsite.com/vc

dp
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NOME DO PROJETO
GREENCOMP4ADAPT - Green
Competences and civic engagement in
schools for Adaptation to Climate
Change

DESTINATARIOS
- Comunidade das Escolas Secundéarias

PRINCIPAIS OBJETIVOS

- Integrar a adaptagdo climatica no curriculo e
nas escolas;

- Treinar educadores em abordagens
pedagégicas, promovendo a participacdo dos
alunos;

- Capacitar os alunos por meio de um processo
de Assembleia para propostas climaticas
colaborativas;

- Fortalecer a influéncia das escolas ao nivel
social e politico, através do didlogo com
governos locais e regionais e atores politicos.

EQuIPA
- Isis Torales
- Joaquim Ramos Pinto

PARCEIROS

- Instituto De Educacién Secundaria Botanic
Cavanilles

- Associaci6 Cultural - CRESOL

- Associazione Viracdo & Jangada

- Stichting Onderwijs Midden Limburg (SOML)
- Escola Secundaria Quinta do Marqués
(ESQM)

OFICINAS, SAIDAS DE CAMPO, SESSOES EM ESCOLAS,
VOLUNTARIADO
- Sessdes de capacitagdo de jovens e educadores

PRODUTOS / RECURSOS PEDAGOGICOS
- Stakeholders' study;

- Relatério digital relativo a integracdo do GreenComp no
curriculo, conectado com a perspectiva de construcdo de
competéncias;

- Manual abrangente adaptado para educadores sobre
adaptacio as Alteragdes Climaticas, abrangendo a¢des
praticas;

- Criacdo de videos de sensibilizac¢do.

EVENTOS (SEMINARIOS, WEBINARS, JORNADAS, ...)

- 12 Reunido Transnacional de Parceiros em Lisboa - [22
janeiro]

- GreenComp Information Day - Sessdo Online - [25
fevereiro]

COMUNICACAO E DISSEMINACAO
- Website, redes sociais e newsletter da ASPEA.

CURSOS DE FORMACAO
- Workshop e formacgio de professores em Italia - [28 a
30 outubro]

OUTRAS ATIVIDADES

- Criacdo de Assembleias Climaticas dos Cidaddos nas 5
escolas participantes;

- Andlise aprofundada dos curriculos atuais;
- Reunides estratégicas com decisores politicos;

- Promocao de conscientizagdo publica a partir de
diferentes meios
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NOME DO PROJETO

EDUCACAO AMBIENTAL, CIDADANIA E
GOVERNANCA:

COMUNIDADES RESILIENTES E
AMBIENTALMENTE RESPONSAVEIS

DESTINATARIOS
- Todos os publicos

PRINCIPAIS OBJETIVOS

- Melhorar a informagio e competéncias
ambientais dos jovens.

- Promover a cidadania ativa e consciente sobre
problemas ambientais locais e globais.

- Estimular a cooperacgdo entre a sociedade civil
e entidades publicas.

- Sensibilizar para a prote¢do de ecossistemas
ribeirinhos, qualidade da 4gua e preservagao da
biodiversidade.

- Capacitar professores e monitores de Educagdo
Ambiental.

- Implementar os principios da Carta da
Terra e os Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel (ODS)

EQuIPA
- Anabela Pereira
- Joaquim Ramos Pinto

PARCEIROS

- Clube de Albergaria
- APPACDM de Viseu
- EPAMAC

OFICINAS, SAIDAS DE CAMPO, SESSOES EM ESCOLAS,
VOLUNTARIADO

- Workshop de culinaria Zero Desperdicio;

- Workshop Lanches saudaveis Zero Desperdicio (no
Clube de Albergaria).

PRODUTOS / RECURSOS PEDAGOGICOS

- Apresentacio dos recursos pedagogicos do Projeto
FoodLab

[abril/maio] - APPACDM de Viseu;
[abril/maio] - EPAMAC.

COMUNICAGAO E DISSEMINACAO

- Website, redes sociais e newsletter da ASPEA.
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OFICINAS, SAIDAS DE CAMPO, SESSOES EM ESCOLAS,
NOME DO PROJETO VOLUNTARIADO

Bairros Sustentaveis .
* Ciclos de Conversa

DESTINATARIOS 1. Ao encontro do bairro - [12 marg¢o];
) TOdaS as pessoas do bairro da Urmeira e 2. A comunidade e o bairro sustentavel - [21 margo];
nao apenas.

3. As criangas e os jovens e a participacdo civica - [26
PRINCIPAIS OBJETIVOS margo];
- Promover uma intervengao integrada e ) ) _
multissetorial, com vista a corrigir a fratura 4. Os diversos contributos para a manutengdo do
sOcio-territorial que afeta as comunidades do espaco publico - [02 abril].

Olival do Pancas e da Urmeira, na Unido de
Freguesias de Pontinha e Famoes.

- Integrar com oficinas de Educacdo Ambientale | . Oficinas de Educacio Ambiental e Agricultura
de Agricultura Urbana e a¢des de intervengdo e

" - Urbana
manutenc¢do em espacgos verdes publicos, a
Operagdo Integrada Local de Odivelas - Unido 1. Educacao Ambiental: Caminhada interpretativa
de Freguesias de Pontinha e Famdes, mais abordando a biodiversidade - [09 abril];
especificamente no Projeto 3. Bairros 5 . L .
Sustentéveis, que faz parte do Eixo 1. ambiente 2. Educa¢do Ambiental: Prendas criativas para o Dia da
e Va]orizagéo do espago pflb]ico‘ que é Mae a partir de materiais reutilizaveis - [30 abl‘ll],

financiada pelo Plano de Recuperacdo e
Resiliéncia, ao abrigo das Operag¢des Integradas
em Comunidades Desfavorecidas nas Areas

3. Educagdo Ambiental e Voluntariado Ambiental:
saida de campo do Projeto Rios - [07 maio];

Metropolitanas de Lisboa (RE-C03-106.02). 4. Agricultura Urbana: Espantalhos na nossa horta -
EQUIPA [14 maio];

- Anabela Pereira 5. Agricultura Urbana: Compostagem em casa - [21

- Anabela Gameiro maio];

- Isis Torales

- Joaquim Ramos Pinto 6. Agricultura Urbana: Cozinhar com desperdicio zero -
- Raquel de Jesus [28 maio].

- Sérgio Godinho

PARCEIROS

T - Agoes de interveng¢do e manutencao em
- Associacdo Oficina

- Unido das Freguesias de Pontinha e Famées espacos verdes publico
- Camara Municipal de Odivelas

1. Planificacdo da horta na faixa dos equipamentos de
treino - [02 abril];

2. Construcdo do canteiro N1 - [09 abril];

3. Construcio do canteiro N2 - [23 abril];

4. Construcdo do canteiro N3 - [30 de abril];

5. Colocacdo do substrato - [07 maio];

6. Preparacdo do substrato nas caldeiras -

[14 maio];

7. Plantacdo nas caldeiras C1 e C2 - [21 maio];

8. Plantacdo nas caldeiras C3 e C4 - [28 maio];

9. Plantacdo de horticolas e aromaticas - [04 junho];

10. Espantalhos - [18 junho];

11. Plantagdo de horticolas e aromaticas - [25 junho].
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EVENTOS (SEMINARIOS, WEBINARS, JORNADAS, ETC.)

- Participac¢do na Feira Social organizada pela Unido das
Freguesias de Pontinha e Famdes (UFPF) - [21 margo];

- Organizacao da Feira do Ambiente - [07 junho].

COMUNICACAO E DISSEMINACAO

- Website, redes sociais e newsletter da ASPEA.
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NOME DA REDE
CARTA DA TERRA

DESTINATARIOS

- Ambientalistas

- Educadores

- Pessoas com efeito multiplicador
- Publico em geral

PRINCIPAIS OBJETIVOS

- Educagdo baseada na Carta da Terra:
Implementar programas que incorporem os
seus principios em todos os niveis de ensino;
- Participagdo comunitaria: Promover o
envolvimento ativo das comunidades em
iniciativas de Educacdo Ambiental;

- Harmonia entre sociedade e ambiente:
Desenvolver a¢des para integrar atividades
humanas com a preservacdo ambiental e a
biodiversidade;

- Conscientizag¢do publica: Realizar campanhas
para sensibilizar sobre desafios ambientais e
sociais, incentivando mudangas de
comportamento.

EquirA
- Isis Torales
.Joaquim Ramos Pinto

PARCEIROS
- Carta da Terra Internacional

REDES / WEBSITE

- Rede Europeia da Carta da Terra

- Rede Portuguesa da Carta da Terra (em
construcao)

OFICINAS, SAIDAS DE CAMPO, SESSOES EM ESCOLAS,
VOLUNTARIADO

- Oficina “Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel e
Carta da Terra como estratégias de Educacdo Ambiental
para jovens no enfrentamento dos desafios das
comunidades locais”, a realizar-se no VIII Congresso
Luséfono de Educacdo Ambiental entres os dias 21 e 25
de julho em Manaus (Brasil).

PRODUTOS / RECURSOS PEDAGOGICOS

+ Guido de Educacgdo para a Sustentabilidade - Carta da
Terra (disponivel aqui).

EVENTOS (SEMINARIOS, WEBINARS, JORNADAS, ETC.)

-] Encontro Lus6fono da Carta da Terra, a realizar-se em
Manaus (Brasil) - [21 julho].

COMUNICACAO E DISSEMINACAO

- Website, redes sociais e newsletter da ASPEA.

CURSOS DE FORMAGAO

- Formacgado docente na Carta da Terra (em construgio)
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PRODUTOS / RECURSOS PEDAGOGICOS
NOME DO PROJETO - Publicagdo de 18 artigos online
XQ.EUJoy - E-book do programa de capacitag¢ido (com contributos
da ASPEA)

- 22 Relatorio de resultados das atividades de
disseminacdo e comunicag¢do

- Criacdo de Editorial Board composto por 12 jovens
europeus (3 de Portugal)

| |
jog COMUNICACAO E DISSEMINACAO

- Website, redes sociais e newsletter da ASPEA;

DESTINATARIOS - Artigos semanais na plataforma XQ The News;
- Jovens e adolescentes entre os 12 e 18 anos
- Newsletter semanal enviada aos subscritores do portal

PRINCIPAIS OBJETIVOS do projeto

- Criagdo de plataforma europeia multilingue de
conteudo de qualidade;

- Producdo de contetido plural e inclusivo
atrativo a jovens, cobrindo uma variedade de
eventos e topicos nacionais e internacionais;

- Promogdo de partilha de conhecimento e de
melhores praticas para combater os principais
desafios do jornalismo, especialmente o
jornalismo jovem;

- Promog¢ao de métodos inovadores para
envolver os jovens no jornalismo e aumentar a
sua literacia mediatica

EqQuirA

- Rafael Correia

- Vitor Almeida

- Joaquim Ramos Pinto

PARCEIROS

- OCTAEDRO

- Dataninja

- Fundacién Periodisme Plural
- IDEA DINAMICA

WEBSITE
xqeujoyproject.eu/
xqthenews.com/pt-pt/
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6. Atividades dos Nucleos

6.1. Lisboa

MORADA
Centro Associativo do Calhau

Parque Florestal de Monsanto
1500-001 - Lisboa

TELEFONE
217 724 827

E-MAIL
aspea@aspea.org

EQUIPA

- Anabela Gameiro

- Clarisse Ferreira (coordenadora)
- Conceigdo Colaco

- Isis Torales

- Miguel Buisel

- Patricia Coelho

- Ricardo Gongalves

- Rute Candeias

- Vitor Almeida

PARCERIAS PRINCIPAIS

- Camara Municipal de Lisboa
- Universidade de Aveiro

- ISA/LISI

- AGORA AVEIRO

OFERTA EDUCATIVA

* Programa Educativo *

Descri¢ao: Programa educativo com atividades teérico-
praticas nas areas do oceano, florestas, ecossistemas
ribeirinhos e economia circular

Destinatarios: pré-escolar ao secundario

Formato: presencial

Duracao das atividades: 90 ou 120 minutos

Ndimero de a¢des estimadas:

* realizar-se-a durante todo o ano em datas a definir consoante
solicitacdes

ASPEA DE PORTAS ABERTAS:
OFICINAS E ATIVIDADE PARA A COMUNIDADE

* Teatro de Sombras: ZOOLand

- Monsanto: a floresta encantada;
* Oceanos: uma viagem ao fundo do mar;
- Insetos dentro e fora de agua.

Descricdo: Na Zooland da-se a voz aos animais do
Planeta Terra através do teatro de sombras. No séc. XXI
em direcdo ao séc. XXII. Sera que é possivel inverter o
declinio da biodiversidade? Numa viagem pelo fundo do
mar, pela montanha, pelo rio ou floresta os animais
explicam o que se passa nos seus ecossistemas, quais
sdo as suas preocupacoes. Pela luz e sombra, através de
uma silhueta pretende-se dar a conhecer as curiosidades
do mundo animal e sensibilizar para a protecio e
restauro dos ecossistemas.

* GREEN Walks - Caminhadas Verdes
Interpretativas da Biodiversidade e
Geodiversidade em Areas Protegidas e Espacos
Verdes

Descri¢ao: Caminhada ambiental com um especialista
de uma determinada area e onde se procura dar a
conhecer a geodiversidade e a biodiversidade e
sensibilizar para a prote¢do e conservagdo do nosso
patrimoénio natural e cultural edificado:

- Parque Natural de Montesinho;
- Parque Natural Serra da Estrela;
- Floresta de Monsanto e outros a considerar.

Numero de agdes previstas: 3
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(Esta atividade pode ser acreditada como ACD - A¢dao
de Curta Duracio)

- Palestras e Debates

Descrigao: Palestras e debates sobre os eixos tematicos
da ASPEA (online ou presencial), a convite de escolas ou
outras organizagoes.

EVENTOS

 Dia aberto da ASPEA - Comemoracao do Dia da
Floresta Autdctone e dos 90 anos do Parque
Florestal do Monsanto

Descrigao: No dia 23 de novembro a ASPEA celebra o
Dia da Floresta Autdctone e 90 anos do Parque Florestal
do Monsanto de portas abertas. A comunidade e o
publico em geral estdo convidados a realizar atividades
desde as 10h da manha até as 22h.

Data: 23 de novembro

Local: Parque Florestal de Monsanto (outros a
considerar)

* Dia Mundial do Ambiente

Descrigao: No dia 07 de junho, a ASPEA realizara a Feira
do Ambiente no Bairro Urmeira, como parte do Projeto
Bairros Sustentaveis. O evento visa fortalecer a
consciéncia ambiental e incentivar praticas ecoléogicas
na comunidade, com atividades como limpeza
ambiental, oficinas de Economia Circular e atra¢des
artisticas que combinam cultura e entretenimento.
Data: 7 de junho

Local: Bairro Urmeira.

* Campanha de troca

 Vestir do Avesso;
- “Um livro um amigo”.

Descricao: A ASPEA em Lisboa abre as suas portas aos
socios e ao publico em geral para participarem em feiras
onde se possam trocar objetos, como roupa e livros.
Datas: A anunciar nos canais de comunica¢do da ASPEA
Local: Sede da ASPEA / Parque Florestal de Monsanto

FORMACAO

* Plano de formacgao em parceria com Centros de
Formacao de Professores (SPECO, Ordem dos
Bidlogos e outros a considerar).

VOLUNTARIADO
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 Acoes de Voluntariado Corporativo Ambiental
de Responsabilidade Social (destinado a
empresas)

Descrigao: Acdo que se realiza com empresas ou
instituicdes com os objetivos de recuperar e manter os
espacgos naturais e construidos e promover a
consciencializagdo ambiental.

Datas: durante todo o ano de acordo com as solicitagoes.
Numero de a¢des estimadas: 5
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6.2. Aveiro

MORADA

Rua Manuel Firmino
n®52, 62 AL
3800-213 - Aveiro

TELEFONE
234092 847

E-MAIL
aveiro@aspea.org

EQuirA

- Anabela Pereira (coordenadora)
- Joaquim Ramos Pinto

- Dulcelina Moreira

PARCERIAS PRINCIPAIS

- Universidade de Aveiro

- Agora Aveiro

- Associagao Mon Na Mon

- Escola Secundaria José Estevao

OFERTA EDUCATIVA

* Programa Educativo *

Descrigao: Programa educativo com atividades teorico-
praticas nas areas do oceano, florestas, ecossistemas
ribeirinhos e economia circular

Destinatarios: pré-escolar ao secundario

Formato: presencial

Duracdo das atividades: 90 ou 120 minutos

Numero de agdes estimadas: 10

* realizar-se-a durante todo o ano em datas a definir consoante
solicitagdes

ASPEA DE PORTAS ABERTAS:
OFICINAS E ATIVIDADE PARA A COMUNIDADE

 Palestras e Debates

Descrigao: Palestras e debates sobre os eixos tematicos
da ASPEA (online ou presencial), a convite de escolas ou
outras organizacoes.

Numero de a¢des estimadas: 2

EVENTOS
* Mercado de trocas

Descricao: Realizacdo de um mercado de trocas de
brinquedos, com base em conceitos de economia
circular e social. O publico-alvo é o publico infantil.
Data: julho

Local: a definir

VOLUNTARIADO

* Voluntariado Jovem para as Florestas e
Natureza / Geracao Z (Financiado pelo IPD]J)
Datas: A anunciar nos canais de comunica¢do da ASPEA

* Programa de Voluntariado Ambiental

Descricao: Organizagio de acdes de voluntariado
ambiental com os associados da ASPEA e outros
participantes de publico em geral, com os objetivos de
recuperar e manter os espagos naturais e construidos e
promover a consciencializagdo ambiental.

Datas: A anunciar nos canais de comunica¢do da ASPEA
Numero de a¢des estimadas: 1

* Voluntariado Corporativo Ambiental de
Responsabilidade Social (destinado a empresas)
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Descrigao: A¢ao que se realiza com empresas ou
instituicdes com os objetivos de recuperar e manter os
espacos naturais e construidos e promover a
consciencializagdo ambiental.

Datas: durante todo o ano de acordo com as solicitagoes.
Numero de a¢des estimadas: 1

Associacao Portuguesa de Educacdo Ambiental m




[PLANO DE ATIVIDADES | 2025]

6.3. Braganca

e

ey

MORADA
Rua da Costa N.2 1-B 5300-525 Vilarinho -
Espinhosela, Braganca

E-MAIL
pmafra@gmail.com

EQUIPA

- Paulo Mafra (coordenador)
- Juliana Costa

- Valter Cavaleiro

- Sofia Amaral

- Sérgio Pereira

- Ricardo Ramos

PARCERIAS PRINCIPAIS

- Instituto Politécnico de Braganca

- Camara Municipal de Braganga

- Junta de Freguesia de Paramio

.Junta de Freguesia de Espinhosela

- ACRAS

- Xixorra (Associacdo Micoldgica da Terra Fria)

OFERTA EDUCATIVA

* Programa Educativo *

Descrigao: Programa educativo com atividades teorico-
praticas nas areas do oceano, florestas, ecossistemas
ribeirinhos e economia circular

Destinatarios: pré-escolar ao secundario

Formato: presencial

Duracao das atividades: 90 ou 120 minutos

* realizar-se-a durante todo o ano em datas a definir consoante
solicitagdes

ASPEA DE PORTAS ABERTAS:
OFICINAS E ATIVIDADE PARA A COMUNIDADE

- Passeio pedestre “Rota do Contrabando”

Descrigao: Percurso pedestre no Parque Natural de
Montesinho pelos trilhos da rota do contrabando, com a
participacao de elementos que em tempos participaram
nessa rota. Almoco de confraternizagdo com relatos na
primeira pessoa.

Local: Aldeia de Vilarinho

 Conversas com (bom) ambiente

Descrigao: Apresentagdo a comunidade de varios temas
relacionados com a natureza e patrimdnio.
Datas: maio a novembro

- “Aldeias Comunitarias de Educagéo
Ambiental”

Descrigao: Levantamento e apresentagdo de informacado
que divulgue os lugares/espagos/percursos das aldeias,
centrado no patrimoénio natural e cultural da regido.
Organizacdo da informacdo para elaboragdo de uma
pagina da internet. Atividade com a participa¢do de um
estagiario do curso de Educagio Ambiental da ESE-IPB.
Datas: abril a julho

- Palestras e Debates

Descricdo: Palestras e debates sobre os eixos tematicos
da ASPEA (online ou presencial), a convite de escolas ou
outras organizacoes.

Numero de acdes previstas: 2
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EVENTOS

» Saida de campo com alunos da Escola Basica
Paulo Quintela no Parque Natural de
Montesinho

Descrigao: Percurso pedestre interpretativo de Ornal
(PR4) com saida do Projeto Rios na Ribeira do Ornal.
Lanche convivio.

Data: 3 abril

Local: Vilarinho - Espinhosela, Braganca

Parcerias: Escola Basica Paulo Quintela, Junta de
freguesia da Sé, Santa Maria e Meixedo

Destinatarios: Alunos do 52 ano da Basica Escola Paulo
Quintela

- Comemoracdes do Dia da Arvore

Descricao: Gestdo e orientacdo de atividades
diversificadas na tematica do dia da arvore, para alunos
do 42 ano de escolaridade da cidade de Braganca.
Coordenacdo e gestdo do evento. Promoc¢do de algumas
das atividades com a ajuda de alunos voluntarios do IPB.
Data: margo

Local: Zona Industrial, Geossitio Tojal dos Pereiros -
Braganca

Parcerias: Cimara Municipal de Braganca e IPB
Destinatarios: Alunos do 12 ciclo do ensino basico
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6.4. Acores

E-MAIL
acores@aspea.org

EQUIPA
- Bela Dutra (coordenadora)
- Manuela Galante

PARCERIAS PRINCIPAIS
- Municipios RAA

- Junta de Freguesia

- Casa do Povo

OFERTA EDUCATIVA

* Programa Educativo *

Descrigao: Programa educativo com atividades teorico-
praticas nas areas do oceano, florestas, ecossistemas
ribeirinhos e economia circular

Destinatarios: pré-escolar ao secundario

Formato: online

Duracao das atividades: 90 ou 120 minutos

* realizar-se-a durante todo o ano em datas a definir consoante
solicitagdes

ASPEA DE PORTAS ABERTAS:
OFICINAS E ATIVIDADE PARA A COMUNIDADE

* Limpeza da Praia da Faja

Descrigao: Limpeza da Praia da Faj3, na ilha do Faial,
com remocao do lixo marinho presente na zona da praia
e na envolvéncia.

Local: Praia da Faja

Datas: outubro

Parcerias: Junta de Freguesia da Praia do Norte

» Oficina de Panos de Cera de abelha

Descri¢ao: Criacao de panos a partir de tecidos de
algoddo e cera de abelha, resina de pinheiro e dleo de
jojoba. Atividade que pretende alterar padrdes de
consumo dos mais jovens e consciencializar para uma
alternativa a pelicula aderente ou outros materiais
descartaveis.

Local: Ilha do Pico

Datas: dezembro

- Palestras e Debates

Descrigao: Palestras e debates sobre os eixos tematicos
da ASPEA (online ou presencial), a convite de escolas ou
outras organizacoes.

OUTRAS ATIVIDADES

- Reunides e trabalhos preparatorios das X Jornadas
Art’Ambiente (a decorrerem no 12 trimestre 2026).
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6.5. Braga
E-MAIL OFERTA EDUCATIVA
braga@aspea.org - Programa Educativo *
Descrigao: Programa educativo com atividades teorico-
EqQuirA praticas nas areas do oceano, florestas, ecossistemas
- Ana Cristina Costa (coordenadora) ribeirinhos e economia circular
- Custodia Gongalves Destinatarios: pré-escolar ao secundario
- Tiago Moreira Formato: presencial

- Américo Barbosa

Jorge Correia Duracao das atividades: 90 ou 120 minutos

* realizar-se-a durante todo o ano em datas a definir consoante

fa A
PARCERIAS PRINCIPAIS solicltagbes

- APACI - Associacao de Pais e Amigos Centrada

na Inclusdo ASPEA DE PORTAS ABERTAS:

- Camara Municipal de Braga
OFICINAS E ATIVIDADE PARA A COMUNIDADE

- Oficina de construcao de fornos solares

Descrigcao: Workshop tedrico e pratico sobre os passos
basicos de um forno solar e elaboracio, em equipas, de
fornos solares.

Local: Praia Fluvial de Ponte do Bico

Datas: 25 maio

- Atividade micolégica

Descrigao: Producdo de cogumelos em sacos de café.
Local: Quinta Pedagoégica
Datas: novembro

- Oficina de vermicompostagem

Descricdo: Sessao teérico-pratica a realizar na Semana
Europeia da Prevencdo de Residuos.

Local: Mercado Municipal/Praca

Datas: 16 novembro

* Coastwatch - monitorizacio e melhoria
marinha

Local: Mercado Municipal/Praca

Datas: outubro a mar¢o (uma vez por més)

- Projeto Rios - monitorizacao e melhoria
ribeirinha

Datas: durante a primavera e o outono (campanhas do
projeto)

* Recolha de residuos na Praia
Local: Esposende
Datas: abril ou maio
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* Projeto de sensibilizacao para o controlo de
plantas invasoras

Descricao:.

Local:

Datas: novembro e abril

- Saida de campo a nascente dos rios Ave e/ou
Vizela

Local: nascente dos rios Ave e/ou Vizela

Datas: maio

* Caminhada na Barragem da Queimadela
Local: Barragem da Queimadela
Datas: setembro

- Palestras e Debates

Descrigao: Palestras e debates sobre os eixos tematicos
da ASPEA (online ou presencial), a convite de escolas ou
outras organizacoes.
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7. Grupos de Trabalho

7.1. Cooperacao

A ASPEA tem desempenhado um papel fundamental na 4rea da cooperacio e desenvolvimento,
através de parcerias estratégicas com organiza¢des e instituicbes de paises da CPLP,
nomeadamente, dos Paises Africanos de Lingua Oficial Portuguesa (PALOP).

Através da sua colaboracdo com a RedeLuso, a ASPEA tem fomentado, ndo apenas a partilha de
conhecimentos, metodologias e boas praticas em educacdo ambiental, através de acdes de
capacitacao de educadores e comunidades locais, mas também a concec¢do, implementacdo e
desenvolvimento de projetos que integram a perspetiva da sustentabilidade e da justica
climatica com d4reas cruciais para o desenvolvimento, tais como a saude, a educacdo, a
seguranga agroalimentar, entre outras.

Este compromisso com a cooperagao internacional reflete-se no seu esfor¢o continuo para
fortalecer a ligacao entre Portugal e os paises luséfonos, promovendo uma cidadania ativa e
responsavel face aos desafios ambientais do século XXI.

REDELUSO - REDE LUSOFONA DE
EDUCACAO AMBIENTAL

DESTINATARIOS

- Pessoas e institui¢cdes dos paises de lingua
portuguesa e da Galiza envolvidas na
Educagdo Ambiental, incluindo os
Conselheiros de Coordenacdo dos 10 paises
ou regides integrantes (Angola, Brasil, Cabo
Verde, Guiné Equatorial, Guiné-Bissau,
Mogambique, Portugal, Sdo Tomé e Principe,
Timor-Leste e Galiza);

- Grupos de trabalho setoriais, como o GTEA-
CPLP, compostos por representantes de
diferentes paises e areas de atuagdo.

PRINCIPAIS OBJETIVOS

- Promover a Educagdo Ambiental nos
territorios luséfonos, fortalecendo
identidades culturais e respeitando a
diversidade;

- Facilitar a cooperagdo internacional por
meio da partilha de experiéncias,
aprendizagens e a¢des articuladas em prol
da sustentabilidade ambiental;

- Desenvolver politicas publicas e estratégias
nacionais de Educagdo Ambiental, com base

ATIVIDADES

- Preparacdo do VIII Congresso de Educagdo Ambiental,
de 21 a 25 de julho de 2025, em Manaus, Brasil;

- Organizacio da atividade "Dialogos das Comunidades e
Paises de Lingua Portuguesa sobre Mudangas Climaticas
e Racismo Ambiental a partir do Tratado de Educacgio
Ambiental para Sociedades Sustentaveis e
Responsabilidade Global". Para além das reunides do
grupo de coordenacdo, a atividade tera lugar em trés
sessdes em formato virtual, nos dias 14/03,11/04 e
09/05 e prevé igualmente a realizacdo de atividades
territoriais pelos participantes, de forma a certificar a
acdo formativa;

- Criacdo de um Grupo de Trabalho que ira desenvolver
um sistema de indicadores que possa ser usado na
criacdo, implementagio e avaliagio de Estratégias
Nacionais de Educagdo Ambiental na CPLP - Estratégia
Nacional de Educac¢io Ambiental de Sdo Tomé e
Principe;

- Desenvolvimento de um plano de formagao que inclua
2 seminarios e webinars incidentes nos diversos paises
da CPLP;

- Produgdo de um documento a apresentar na COP 30 e
que inclua uma declaragio de inten¢des da RedeLuso, as
suas prioridades de acdo e de intervengao politica na
CPLP;

- Formacdo de Técnicos do Instituto Maritimo e Portuario
da Guiné-Bissau
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em colaboragio e didlogo entre membros e
parceiros institucionais.

EqQuirAa

- Isis Torales

- Joaquim Ramos Pinto
- Pedro Martins

PARCEIROS

WEBSITE
- ealusofono.org/
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8. Eventos a organizar pela ASPEA

XXXI JORNADAS PEDAGOGICAS DE
EDUCACAO AMBIENTAL

DESTINATARIOS
PRINCIPAIS OBJETIVOS
EQuIPA

PARCEIROS

WEBSITE

Tematica central: Geodiversidade | Integrado no
Encontro Regional de Educacdo Ambiental dos Agores

- Eixo 1 - Educagdo Ambiental: Biodiversidade e
Geodiversidade

- Eixo 2 - Educacdo Ambiental: Arte e Cultura na
Pratica Pedagodgica

- Eixo 3 - Educacdo Ambiental: Ecocidadania e
Governanga

- Eixo 4 - Educa¢do Ambiental: Ciéncia e Inovagdo
Pedagdgica

Datas: 29 de setembro a 2 de outubro de 2025
Local: I1ha Faial
Organizacao: ASPEA, SRAAC e Geoparque Agores

I ENCONTRO LUSOFONO DA CARTA
DA TERRA

DESTINATARIOS
- Comunidades locais e membros da RedeLuso
interessados na Carta da Terra

PRINCIPAIS OBJETIVOS

- Marcar a celebracdo dos 25 anos da Carta da
Terra;

- Criar um espago luséfono de sinergia e didlogo
em torno deste documento orientador que
integra e articula os principios e fundamentos
da Educagdo Ambiental.

EqQuirA
- Isis Torales
- Joaquim Ramos Pinto

PARCEIROS

- Associacdo Alternativa Terrazul

- Carta da Terra Internacional

- Centro de Educagdo Ambiental e Preservagio
do Patrimonio (CEAPP/UFPR-IPHAN)

- Teia Carta da Terra Brasil

Tematica central: Carta da Terra

Descrigao: O evento proporcionard um espago
privilegiado para o intercambio de conhecimentos e
experiéncias, promovendo a Carta da Terra e a Educagio
Ambiental como ferramentas essenciais para a
construcdo de sociedades mais justas e ambientalmente
responsaveis.

Data: 21 de julho de 2025

Local: Manaus, Brasil
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VIII CONGRESSO INTERNACIONAL DE

EDUCACAO AMBIENTAL
~ \ VIII Congresso Internacional de
\/’ Educacao Ambiental

dos Paises e Comunidades

7 I de Lingua Portuguesa
\\\\vV Manaus - Brasil | 2025

DESTINATARIOS

- Agentes de educagdo ambiental, incluindo
politicos, académicos, investigadores,
professores, educadores, técnicos e voluntarios;
- Comunidades locais e membros da RedeLuso
interessados em educa¢do ambiental e
transformacdo socioecoldgica.

PRINCIPAIS OBJETIVOS

- Promover a educagdo ambiental como
resposta a emergéncia climatica, justica
ambiental e democracia, com enfoque na agdo
local e bem viver;

- Facilitar a partilha de conhecimentos e
experiéncias através de atividades como
conferéncias, mesas de didlogo, oficinas e
visitas, consolidando redes de colaboragio;

- Influenciar politicas publicas e fortalecer
projetos comuns para fomentar uma educagao
ambiental de identidade lus6fona, com impacto
local e global.

EQuIPA

- Isis Torales

- Joaquim Ramos Pinto
- Pedro Martins

- Vitor Almeida

PARCEIROS

- RedeLuso

- SE-CPLP

- MMA

- MEC

- Governo do AM
- SEMA

WEBSITE
ealusofono.org

Tematica central: Educacdo Ambiental e A¢do Local:
Respostas a emergéncia climatica, justica ambiental,
democracia e bem viver

- Eixo Tematico 1 - Compromissos Internacionais,
Nacionais e Municipais com as Politicas Publicas de
Educacdo Ambiental como Resposta as Crises Ambiental
e Climatica

- Eixo Tematico 2 - Educacdo Ambiental e Justica
Climatica Global e Local: as Realidade e os Caminhos a
Percorrer

- Eixo Tematico 3 - Educagdo Ambiental e o
Desenvolvimento Humano: os Direitos Fundamentais a
Agua, Segurangca e Soberania Alimentar

- Eixo Tematico 4 - Educacdo Ambiental no Sistema
Educativo, Juventudes, Infancias e Diadlogos
Intergeracionais

- Eixo Tematico 5 - Educa¢do Ambiental e Respostas
Sociais e Ambientais - Sociobiodiversidade,
Geodiversidade, Ancestralidade, Povos Indigenas,
Comunidades Tradicionais e Grupos em Situagao de
Invisibilidade e Vulnerabilidade

Datas: 21 a 25 de julho de 2025

Local: Manaus, Brasil
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9. Comunicacao e Disseminacao

Plano Estratégico de Comunicacao

0 Plano Estratégico de Comunicag¢do para 2025 atua principalmente como uma continuacio do
plano criado, de forma colaborativa, em que foram definidos os temas relevantes para a
sociedade e os eventos da Associacdo que interessa comunicar.

Com uma abordagem mensal (definida més a més), a fim de identificar a melhor altura do ano
para comunicar cada tema, foram definidos cinco temas gerais: florestas, oceano, rios e
ribeiras, cidadania e economia circular. Para cada um desses temas, foram escolhidos tépicos
especifico.

O Plano Estratégico também tem como base o procedimento de comunicacao criado, que define
quais os instrumentos de comunicac¢do utilizados para cada tipologia de atividade.

Estratégia de Conteudo

Neste momento, a estratégia de conteido estd maioritariamente baseada na divulgacio e
balango das atividades promovidas pela ASPEA.

Apébs a revisdo do Plano Estratégico de Comunicacdo, serd definida uma estratégia mais
detalhada, com ideias de conteddo, definicdo das pessoas/entidades envolvidas e das datas de
inicio da preparacdo de cada contetudo. Esta abordagem permitird o tempo necessario para
realizar gravacdes de videos, contactar pessoas e influenciadores das areas e criar outros
conteudos que necessitam de ser preparados com maior antecedéncia, garantindo que tudo
seja divulgado de acordo com o plano definido.

Os contetidos definidos para as publica¢des de cada més serdo distribuidos pelo cronograma
de publicacées mensal, no qual sdo assinaladas as datas e os tipos de contelddo a serem
comunicados, incluindo stories ou posts para as redes sociais e para o website.

Com esta abordagem, sera possivel ter o conteddo para comunicacao estruturado e saber o que
serd comunicado em cada data especifica. Esta estratégia de comunica¢do visa alcangar o
publico de maneira eficiente e relevante, divulgando informagdes importantes e sensibilizando
a sociedade para questdes ambientais.

Redes sociais

No que se refere a presenca nas redes sociais - Instagram e Facebook -, a Associacdo ira manter
a mesma abordagem que tem vindo a dar bons resultados:

e uma imagem visual simples e clean, mas facilmente identificavel;
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comunicacdo cuidada e amigavel;
posts visualmente apelativos;
diversidade de conteudo (posts, reels, stories, etc).

A interacdo com os seguidores e os fas é algo que a Associacdo pretende incrementar. Nesse
sentido, estao a ser estudadas preliminarmente a implementacdo de funcionalidades como os
Canais no Instagram e WhatsApp. As mesmas deverdo s6 avancar apds avaliacdo de que a
estratégia de comunicac¢do no seu essencial se encontra a decorrer positivamente.

De forma a chegar mais perto de um publico mais institucional e empresarial, foi criada uma
pagina de Linkedin da ASPEA. Estd a ser delineada uma estratégia de comunicacdo especifica
para esta pagina.

Website

Durante o ano de 2025 ficara concluido o projeto de criagio de um novo website para a
Associacdo, com uma estrutura mais moderna e responsiva (adaptavel aos varios dispositivos).
Para tal, a equipa de comunicacdo encontra-se a finalizar ajustes na concecio do novo website,
em conjunto com a empresa Adhesive Brands.

Enquanto o novo website continua em desenvolvimento, pretende-se continuar a manter o
atual atualizado com a informagao mais recente.

Newsletters e E-mail Marketing

Uma das areas da Comunica¢do em que a Associacdo pretende melhorar é o E-mail Marketing.
Enquanto ndo é definida uma nova estratégia ao nivel da divulgacdo de contetido via e-mail,
serd dada continuidade a divulgacdo de newsletters, direcionadas, sempre que possivel, ao
publico alvo dos eventos, temas ou atividades a divulgar. Pretende-se também retomar a
elaboracdo de uma Newsletter Mensal com os principais destaques da atividade da Associacdo
em cada més.

Comunicacao Social

A ASPEA pretende reforgar a sua presenca nos 6rgdos de comunicacdo social portugueses,
através do envio de comunicados e convites para participacdo em iniciativas da associagao,
entrevistas, presenca em espacos de informacao e de entretenimento e elaboracdo de artigos
de opinido (nas areas da tematica da ASPEA) de forma mais recorrente.

Outros projetos

Para além dos canais de comunicacdo da Associac¢io, a equipa de Comunica¢ido continuara a
gerir as redes sociais de outros projetos (seja na criagdo de contetdo ou na sua estruturacio):

e Projeto Rios;
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10. Angariacao de Fundos e Candidaturas

A ASPEA é uma associagdo sem fins lucrativos, que obtém financiamento de trés fontes
principais:

e Fundos comunitarios e nacionais (Programa Erasmus+, EEA Grants, Fundo Ambiental e
Cambdes, L.P., principalmente);

e Prestacdo de servicos (formacdes e workshops);

o Quotas dos associados.

Sera, contudo, importante para a Associacdo poder contar com uma verba anual mais ou menos
constante para a organizacdo das atividades e projetos em permanéncia, tendo em conta a sua
missao e visdo. O valor angariado através de uma estratégia da angariacao de fundos, teria
como objetivos:

e Dar sustentabilidade a projetos nacionais, tais como o Projeto Rios e o Projeto Vamos
cuidar do Planeta;

Os passos a seguir para definir e consolidar a Estratégia de Angariacao de Fundos, sdo os
seguintes:

1. Analise da situacio atual;

2. Definir o valor anual que se pretende angariar;
3. Adaptacdo da comunicacdo externa;

4. Agdes de angariacdo de fundos;

5. Avaliagao.

A campanha de consignacdo do IRS continuara a ser de grande importancia em 2025, sendo
necessario o empenho de todos os érgaos sociais, associados, colaboradores e parceiros na
divulgacdo da mesma.

Sobre candidaturas, encontram-se varias propostas de projetos em andamento,
nomeadamente:

e (Candidaturas apresentadas ao Erasmus+:

o HECATE - Holistic AI-DrivEn ClimATE Journalism: Enhancing Higher Education for
Data Analysis and Visualization (parceiro)

o SENTIR LA NOCHE (parceiro)

o ECODATA - Effective COmmunication of ecological DAta Through Art (coordenador)
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o CREEC - Community Responses to Extreme Environmental Events and Climate
Change (coordenador)

o Odonata e alteracdes climaticas (parceiro);

o CLIMARTA4SLR - STEAM - Climate Art for Sea Level Rise (parceiro);
o AGROVET (AfroFood) (parceiro);

o FIFTHWAVE-GIRLS (parceiro);

o Seeds_Sprouts (parceiro);

o Juventude_Economia circular (coordenador - linha juventude)
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11. Orcamento

2025

VENDAS E SERVICOS PRESTADOS

90.000,00

SUBSIDIOS A EXPLORACAO

145.000,00

OUTROS RENDIMENTOS E GANHOS

15.000,00

TOTAL

FORNECIMENTOS E SERVICOS EXTERNOS

250.000,00

160.000,00

GASTOS COM PESSOAL

88.000,00

OUTROS GASTOS E PERDAS

1.000,00

RESULTADO OPERACIONAL

1.000,00

TOTAL

EDUCACAO E COOPERACAO PARA O DESENVOLVIMENTO

250.000,00

CAPACITACA0 ONGA-ENED

CO-FINANCIAMENTO DA CAPACITAGAO ONGA-ENED | 7.500,00
FunDo EspEcIAL CPLP | 45.000,00
(ASSOCIAD%I;leR;JSBFSIing%(s)i >:000,00
ToTAL | 57.500,00

7.500,00

CONGRESSO LUSOFONO DE E.A.

45.00,00

JORNADAS PEDAGOGICAS DE EDUCACAO AMBIENTAL

5.000,00

TOTAL

57.500,00
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