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Dualidade: Redução de resíduos ou redução  
do nosso consumo? 

O uso ambientalmente  ineficiente de  recursos, 

aliado à atitude consumista da sociedade em que 
vivemos,  leva a um grave problema de produção 
de  Resíduos.  Uma  das  soluções  passa  por  uma 
aposta  séria  numa  Politica  de  Prevenção  de 
Resíduos,  aliada  ao  incentivo  pelo  Consumo 
Responsável por parte de todos os cidadãos.  
 

Qual  a  melhor  forma  de  sensibilizar  e  de 

consciencializar  os  consumidores  para  a  Redução 
dos  Resíduos?  Que  ferramentas  e  que  soluções 
poderão  ser  disponibilizadas?  Estas  e  outras 
questões serão abordadas neste debate, procurando 
uma  reflexão  alargada  sobre  o  impacte  que  nós 
cidadãos, enquanto consumidores, podermos ter na 
gestão de resíduos.   
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