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Em Portugal, varios rios e ribeiras apresentam um elevado estado de
degradacao. No VI Congresso Ibérico sobre Gestdo e Planeamento da Agua
(Dezembro, 2008) concluiu-se que mais de 50% dos cursos de agua da
Peninsula Ibérica estdo contaminados.

E premente contrariar esta tendéncia. O Projecto Rios surge como uma
ferramenta de apoio para auxiliar na resolucao desta problematica.

O Projecto Rios foi langado pela “Associacion Habitats para Projecte RIUS
Catalunya” em (1997) e esta a ser implementado em Portugal desde 2006,
visando a adopcao e monitorizacao de um troco de rio, de modo a promover a
sensibilizacao da sociedade civil para os problemas e para a necessidade de
proteccao dos rios. Em Portugal, o Projecto Rios foi implementado pela
Associacao de Professores de Geografia (APG), a Associacao Portuguesa de
Educacao Ambiental (ASPEA), a Liga para a Proteccao da Natureza (LPN) e a
Faculdade de Engenharia da Universidade do Porto (FEUP). Actualmente, a
coordenacao e gestao sao da responsabilidade da Associacao Portuguesa de
Educacao Ambiental (ASPEA) e da Liga para a Protecgao da Natureza (LPN).

O projecto pretende contribuir para a melhoria do estado das linhas de
agua. Visa a adopcdo e monitorizagdao de um troco (500 m) de rio ou ribeira,
de modo a promover a sensibilizacdo da populacdao para os problemas e para a
importancia da proteccdo e valorizacdo dos sistemas ribeirinhos. Contribui
ainda para a melhoria das zonas ribeirinhas e a concretizagdo dos principios da
Lei da Agua, Directiva Quadro da Agua, Carta da Terra, Agendas 21 Local e
Escolar e Protocolo de Quioto.

Em Espanha, o Projecto Rios, com 10 anos de existéncia, desenvolve as
suas actividades de voluntariado com mais de 1200 grupos, em varias bacias
hidrograficas, e estd presente em cinco Comunidades Auténomas: Associacio
Habitats, na Catalunha; ADEGA, na Galiza; Xaquer Viu, na comunidade de
Valencia; CIMA na Cantabria e Territorios Vivos, em Madrid.

Em Portugal, apés um ano para traducdo e adaptacdo dos materiais,

seguiram-se dois anos de teste e aplicagbes em campo para verificar a
aplicabilidade do Projecto Rios em contexto portugués (Figura 1).
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Figura 1- Regides da Peninsula Ibérica onde esta implementado o Projecto Rios.

Em Portugal, durante o ano 2006/07 aderiram ao Projecto Rios 20 grupos
de voluntarios. A divulgacao do Projecto foi alargada a varios publicos-alvo,
contudo, na sua maioria, inscreveram-se grupos escolares do primeiro ciclo ao
ensino universitario e organizagdes nao governamentais. Os grupos aderiram
com a vontade expressa de aproximar o meio escolar a realidade local,
participando directamente na monitorizagao do troco de um rio, onde puderam
realizar experiéncias praticas num laboratério natural e com o qual tiveram a
possibilidade de integrar os dados obtidos nas varias disciplinas do plano
curricular escolar.

A inscricao de grupos no Projecto Rios tem vindo a aumentar e nos
ultimos trés meses ja aderiram cerca de 30 grupos (Figura 2).
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Figura 2- Regides da Peninsula Ibérica onde esta implementado o Projecto Rios.

No ano 2007/08, devido ao aumento do numero de inscricbes e a
necessidade de acompanhamento e apoio técnico nas saidas de campo, a
coordenacao do Projecto Rios realizou cursos de formacgao, no sentido de
formar Monitores especializados que possam acompanhar 0Ss grupos no
terreno. Actualmente, ja frequentaram o curso de Monitores do Projecto Rios
140 pessoas, contribuindo igualmente para a validagdo cientifica dos
resultados das monitorizacdes de campo e promovendo a sensibilizacdo no
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sentido de uma perspectiva de autonomia dos grupos, a médio e a longo
prazo.

O visivel crescimento do Projecto Rios justificou a organizacao do I
Encontro Nacional do Projecto Rios. Esta iniciativa tem como principais
objectivos:

e Promover o conhecimento e a troca de experiéncias e vivéncias dos
grupos inscritos, nomeadamente dos monitores e responsaveis
pelos grupos;

e Promover a troca de ideias e contribuir para minimizar algumas
dificuldades de implementacao;

e Desenvolver grupos de trabalho para estimular e reforcar a
importancia das parcerias entre os diferentes utilizadores dos rios e
ribeiras;

e Realizar uma saida de campo a uma ribeira, utilizando o kit do
Projecto Rios como metodologia e ferramenta de trabalho de
monitorizagao;

e Apresentar e entregar o kit do Projecto Rios aos responsaveis dos
grupos inscritos;

e Apresentar o0s principais resultados do estado de desenvolvimento
do Projecto Rios em Portugal e o plano anual de actividades e
perspectivas futuras.

Assim, com o Projecto Rios, foi possivel até ao momento criar uma rede
de grupos, de responsaveis por cada grupo, de monitores e de parceiros,
promovendo, em conjunto, a conservacao e adopcgao de diferentes trocos de
rios.

O envolvimento activo, numa perspectiva sustentavel, quer da populagao
quer das autoridades, utilizando como metodologia o Projecto Rios, permite
contribuir para a melhoria da qualidade das zonas ribeirinhas e, assim,
cooperar para a concretizacdo dos principios da Directiva Quadro da Agua e da
qualidade de vida das populacgodes.

Figura 3 Exemplos de saidas de campo do Projecto Rios (Marcia Moreno).
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