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Apresentamos-lhe este Guia de Actividades cujo objectivo principal é ajudar
professores e animadores culturais a organizarem visitas ao Parque Bioldgico
de Gaia, mas que no entanto, apresenta uma vasta gama de informagdes para
0 publico em geral.

Esta publicagdo fornece alguns elementos para a preparagéo das visitas de
estudo, quer sob o ponto de vista pedagdgico (informagdes sobre o local) quer
sob o ponto de vista pratico (acessos, horarios e outras facilidades).

Paralelamente s&o divulgados meios didacticos e apoios postos a disposicéo
dos grupos visitantes.

Né&o é objectivo do Parque Biologico substituir-se ao papel fundamental dos
professores ou outros agentes educativos; por isso o Parque Bioldgico esta
disponivel para estudar e promover outras formas de organizagéo e apoio as
visitas de estudo que sejam solicitadas.

Finalmente alertamos para a possibilidade de poder haver alteragoes a
esta informagdo devido as modificagdes e aos melhoramentos que vao
sendo continuamente introduzidos no Parque.

Para mais esclarecimentos obtenha informagdes através dos contactos fornecidos
neste guia ou consulte:

www.parquebiologico.pt
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O PARQUE BIOLOGICO

O Parque Bioldgico de Gaia é uma pequena reserva natural de caracteristicas
Unicas, nos suburbios de Vila Nova de Gaia e das grandes cidades da Area
Metropolitana do Porto

Com um total de 35 hectares, no Parque Biologico podemos ver bosques, quintas
com as suas eiras tipicas, casas rurais e espigueiros, o rio Febros que o atravessa
e movimenta moinhos, 0s animais em liberdade e outros em cativeiro — irrecuperaveis
para libertagdo na natureza mas importantes ainda para dar a conhecer 0 nosso
patriménio natural —, s&o algumas das imagens fortes que ficam na meméria de
quem palmilha o seu percurso de descoberta da natureza, de quase trés quilémetros.

E por isso que entre as grandes cidades e 0 mundo rural, o Parque Biologico é
uma meméria do Homem, das paisagens que construiu, dos animais domésticos,
da industria artesanal, da cultura, da fauna e da flora que o acompanharam ao
longo da prodigiosa aventura da vida.

E nunca é a mesma visita. Na Primavera as arvores e arbustos iniciam o langamento
das novas folhas do ano e florescem numa profuséo de cores; no Verao um manto
verde cobre as arvores do Parque, proporcionando uma agradavel e oportuna
sombra. Chega o Outono e as folhagens dominantes passam do verde aos castanhos
e amarelos, e logo caem, dando origem & paisagem mais aberta e mais despida,
com manhas envoltas em densa neblina, de um novo Inverno, fim e inicio de um
ciclo.

N&o ha, pois, uma época preferencial para visitar o Parque. Todas tém as suas
particularidades e a caminhada é sempre reparadora. O som da &gua que corre
para o rio Febros surge aqui e ali, sempre repousante. O contacto estabelecido
com plantas e animais revela um mundo que néo se percebe no meio urbano,
lembrando-nos que n&o estamos sds na Terra.

E por estas e outras razdes que entre as folhas outonais e os rebentos primaveris,
visitar o Parque é um prazer cada vez mais solicitado pelas familias que o
redescobrem, sempre que a ele regressam.

Ninho de galinha-de-lIgua
selvagem no rio Febros
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COMO MARCAR A VISITA DE GRUPO

Todas as visitas de grupo e actividades no Parque tém de ser marcadas
previamente. A pré-marcagao da data e hora pode ser feita pelos telefones
directos do Gabinete de Atendimento: 227878137 e 227878138 ou
pessoalmente.

No acto da marcagdo é fundamental indicar o niumero aproximado de
participantes na visita, a data e hora de chegada, a designacéo e morada da
instituicdo que promove a visita e 0 nome da pessoa que coordena a
organizagao da visita.

Outros elementos s&o importantes: se desejam a realizagao de ateliers ou
outras actividades de educagao ambiental, e quais, qual a faixa etaria dos
participantes, se o grupo inclui pessoas com deficiéncia ou se pretendem
refeicdbes ou alojamento (consultar tabela de pregos em
www.parquebiologico.pt/Venha dai/Horarios e pregos.

O pedido de marcagao é enviado pelo Gabinete de Atendimento ao
responsavel da visita que o devera preencher por completo e enviar novamente
para 0s nossos servicos. Uma vez recebido o pedido devidamente preenchido
¢ enviada uma confirmagao de visita que deve ser entregue na Recepgédo
a chegada do Grupo no dia da visita.

A duragéo da visita sera, no minimo, 2 horas mas, juntando-lhe ateliers e
actividades de educagao ambiental, pode durar o dia inteiro ou varios dias,
ficando o grupo alojado no Parque. Ver, por favor, paginas 7 e 8 deste guia.
O Programa Uma Noite no Parque é vivamente aconselhado.

A capacidade de carga do Parque é de 500 visitantes em simultaneo.
Para cancelar ou alterar a sua marcagao, por favor avise o Gabinete de
Atendimento com 72 horas de antecedéncia. Alteragdes nas refeigdes so sdo
aceites até 24 horas de antecedéncia.

4 | guia de actividades

Um grupo, para usufruir de prego de entrada reduzido, deve ter, no
minimo, 15 elementos. Cada 10 elementos devem ser acompanhados por
um adulto. Os adultos acompanhantes sdo responsaveis pelos seus grupos
de 10 visitantes desde 0 momento que entram no Parque até o abandonarem.
Os adultos acompanhantes devem estar sempre junto do seu grupo, no
Parque, nas exposicdes e, mesmo, nas facilidades complementares (self-
service, loja, parque de estacionamento, etc.).

Arecepgao e 0 pagamento da visita de grupo terdo de ser feitos em simultaneo
para todos os elementos.

Os professores (1 por cada 10 elementos) e os motoristas tém livre acesso
ao Parque.

Por questdes de seguranga e organizagao, os grupos visitantes devem
guardar os seus pertences e lancheiras no autocarro até a hora das refeicdes.
Mesas de piquenique estdo disponiveis ao ar livre, mas nédo séo feitas
reservas; os primeiros que chegarem usam-nas. Por favor, consulte o Cédigo
de Conduta na pagina 6 deste guia.

Parque de estacionamento para carros e autocarros esta disponivel.

Visitas sem marcagao poderao ser aceites, se na ocasi@o nao estiver a
decorrer, ou ndo estiver marcada, nenhuma outra visita.

Fortemente se encorajam os professores e outros promotores de visitas de
estudo a conhecerem previamente o Parque; terdo entrada gratuita e seréo
recebidos pelos nossos Técnicos (sujeito a marcagao).



A VISITA DE GRUPO

Chegado ao Parque, o responsavel pelo grupo devera dirigir-se a Recepgao,
onde entregaré a Confirmagao de visita e pagara o custo das entradas.
Ali Ihe serdo prestadas todas as informagdes.

Cada grupo escolar sera atendido separadamente. Para evitar perder tempo
na Recepgdo tenha pronta, a chegada, a Confirmagéo de visita, com o
numero certo de participantes e 0 modo de pagamento (dinheiro, cheque,
multibanco ou cartdo de crédito). Recebera um taldo de maquina valido
como recibo. Depois de efectuado o pagamento, a caixa ndo pode fazer
reembolsos.

De seguida, o grupo é recebido em subgrupos de 30 elementos (no maximo)
por um Técnico de Educacdo Ambiental que, de acordo com as idades e
a estagao do ano, fara uma pequena apresentagdo do Parque, e conduzira
0 grupo a exposicdo permanente “Encantos & Desencantos” (ndo sera uma
visita guiada).

E altura, entdo, de iniciar a visita de campo, seguindo o Percurso de
Descoberta da Natureza, com cerca de 3 km, em circuito fechado e o
Unico caminho do Parque pavimentado (portanto, apto para cadeiras-de-
rodas).

Ao longo deste percurso surgem vitrinas de informagdo e pequenas
exposicoes que ajudaréo o visitante a descobrir 0 Parque e a interpretar
a paisagem, a fauna e a flora. S&o os seguintes alguns dos temas tratados
(como a informagao esta em constante melhoramento, podera encontrar
alteracdes a esta listagem): o Carvalhal, o Pinhal, os Moinhos, as Casas
rurais, os mais diversos animais da fauna da Europa, as Plantas, o rio
Febros, a Geologia do Parque, etc.

Em todas as instalagdes com animais, e noutros locais, existem abrigos-
observatorios com informag&o e janelas a varias alturas, para que possam
ser usadas por visitantes de idades e estaturas variadas.

Nestes abrigos deve ser mantido siléncio.

Os corijos s/ oldifi/cels de observar:
SilCncio: estona mira'do Idbo..!
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CODIGO DE CONDUTA NO PARQUE

Para tornar segura e produtiva a sua visita, os visitantes devem observar
as seguintes regras. Por favor, transmita-as aos seus alunos antes da visita:

- O Parque Bioldgico também é uma Reserva Natural: fale baixo, gritos e
berros assustam os animais e incomodam os outros visitantes;

- Mantenha-se exclusivamente nos caminhos e ndo se apoie nas vedagdes;
- N&o colha plantas, flores, frutos ou cogumelos, nem pise a vegetagéo e
nao trepe a arvores;

- N&o bata nem se apoie em vidros ou redes que protejam animais;

- N&o persiga os animais selvagens nem recolha penas de aves caidas no
chéo;

- Para seguranga dos animais e conservagao das plantas, ndo atire nada,
incluindo comida ou gelados, para o interior dos cercados (Decreto-lei n.°
59/2003);

- Use os receptaculos proprios para o lixo e para reciclagem;

- Dentro do Parque s6 é permitido merendar no parque de merendas.

- Respeite os fotografos da natureza.

Dentro do Parque nao é permitido:

- Qualquer equipamento desportivo ou a pratica de desporto;
- Animais de companhia de qualquer tipo;

- Brinquedos, triciclos, bicicletas, skates ou similares;

- Qualquer tipo de bolas, de futebol, ténis, ou outras;

- Walkmans, radios e similares, salvo se munidos de auricular;
- Qualquer objecto que possa ser prejudicial aos animais;

- Captagao de imagens com fins comerciais, sem autorizagao.
- Qualquer tipo de armas, paus ou arpdes.

0S VISITANTES QUE NAO CUMPRIREM ESTAS REGRAS SERAQ CONVIDADOS A
ABANDONAR O PARQUE E FICARAO SUJEITOS AS CONSEQUENCIAS LEGAIS.
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Pormenor do percurso de descoberta
da natureza do Parque

ateliers

EDUCAGAO AMBIENTAL: ATELIERS E ACTIVIDADES

O Parque disponibiliza uma série de ateliers e actividades de educagédo
ambiental e descoberta da natureza, descritas nas paginas seguintes.
Realizam-se nas datas indicadas na Agenda de Actividades que pode
descarregar no site www.parquebiologico.pt em Actividades. Sugerimos
a marcagdo atempada, pois habitualmente estas actividades séo muito
solicitadas.

Ao custo das actividades acresce o valor das entradas; por favor consulte
a Tabela de Pregos indo a www.parquebiologico.pt/Venha dai/Horarios e
precos.

Orientadas por Técnicos, estas actividades podem complementar visitas
ou serem organizadas independentemente das visitas.

Todas estas actividades carecem de marcacéo antecipada. Para marcar
use os contactos fornecidos no capitulo “Como marcar uma visita de grupo”.

TABELA-RESUMO
Consulte a tabela de pregos em www.parquebiologico.pt/ actividades/ ateliers
Ateliers de Pl iblico-alvo Durallllo N.... miix. de

DESCOBERTA participantes
DO PARQUE

Visita guiada ao Parque mais de 8 anos 2h00 25
Biolégico

Cagca-ao-tesouro mais de 6 anos 2h30 25
Peddy-paper (c/ técnico) mais de 6 anos 2h30 25
Peddy-paper (s/ técnico) mais de 8 anos 2h00 10 p/ grupo
Esquilo traquinas mais de 6 anos 2h30 25

O segredo da borboleta mais de 8 anos 2h30 25

Guardides da natureza mais de 4 anos 2h30 25

guia de actividades | 7



ESPECIAL PRI -
ESCOLARE 1.... CICLO

Paparoca da bicharada
Dos cereais se faz a broa
Pintar o Parque

Texturas magicas
Formiga rabiga

Viver no campo

A roda da cozinha

ESPECIAL 2.... CICLO

A descoberta das plantas
Ninhos e comedouros p/
aves

Pegadas e sinais de animais
Descoberta de aromas
Toca a dobrar

Descobrir as serpentes
Passeios de burro

Herbario de Outono

Jornal da visita

ESPECIAL 3.... CICLO
E SECUND[RIO

Técnicas de propagacéo
de plantas

Primavera no Parque:
as flores

Descobrir as borboletas
do Parque
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Pllblico-alvo

mais de 5 anos
mais de 5 anos
mais de 5 anos
mais de 5 anos
mais de 5 anos
mais de 5 anos

mais de 5 anos

PUblico-alvo

mais de 8 anos
mais de 6 anos
mais de 8 anos
mais de 8 anos
mais de 8 anos
mais de 10 anos
mais de 10 anos
mais de 10 anos

mais de 10 anos

P blico-alvo

mais de 10 anos

mais de 10 anos

mais de 10 anos

Duralllo

2h30
3h00
2h00
1h30
1h30
1h30
2h30

Duralillo

1h30
1h30
2h00
1h30
1h30
1h30
1h30
1h30
1h30

Durallllo

1h30

2h00
2h00

N.... m(ix. de
participantes

25
25
25
15
15
15
15
N.... m(ix. de
participantes
25
15
15
25
15
15
15
15
15

N.... mix. de
participantes

15
15
15

ESPECIAL 3.... CICLO
E SECUND( RIO

Ninho em directo
Descobrir a flora do Parque

Floresta, ciclo do carbono,
alteragoes climaticas

Percurso ornitolégico

Iniciagéo a fotografia da
natureza

ATELIERS
DE LABORAT RIO

O Parque visto a lupa
Experiéncias com a agua
Avida na agua

Geologia ambiental
no Parque

ATELIERS , NOITE

Descobrir os morcegos
Observagoes astronémicas

Visita nocturna

PERCURSOS GUIADOS

Visita «<Dunas: conhecer e
conservar»

Visita «A descoberta
do litoral de Gaia»

Percurso «A civilizagdo
do granito»

PLblico-alvo

mais de 10 anos
adultos
mais de 10 anos
adultos

mais de 10 anos

PLblico-alvo

mais de 8 anos
mais de 8 anos
mais de 10 anos

mais de 10 anos

Plblico-alvo

mais de 8 anos
mais de 8 anos

mais de 5 anos

Plblico-alvo

mais de 10 anos

mais de 10 anos

mais de 12 anos

Duralillo

2h00
2h00
1h30
2h30
2h30

Duralillo

1h30
1h30
1h30
1h30

Duralillo

1h30
1h30
1h30

Duralillo

8h00

manha / tarde

2 dias

N.... mCx. de
participantes

15
15
15
25
15
N.... m(ix. de
participantes
15
15
15
15

N.... m(ix. de
participantes

15
15
15

N.... mix. de
participantes

45
30

30
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ATELIERS DE DESCOBERTA DO PARQUE

VISITA GUIADA

Conduzir os visitantes na descoberta do Percurso do
Parque despertando o0 seu interesse para os diferentes
aspectos do patriménio natural e cultural. Proporcionar
um contacto mais cuidado e atento da natureza.
Publico-alvo: mais de 8 anos. Duragao: 2h00. N°. max.
participantes: 25.

CACAAO TESOURO

Com base numa ficha que descreve o procedimento
geral a seguir € num conjunto de pistas recolhem-se
os fragmentos do mapa do tesouro que se encontram
escondidos ao longo do percurso. Depois & sé seguir
0 mapa e chegar até ao ambicionado tesouro.
Publico-alvo: mais de 6 anos. Duragéo: 2h30. N°.
max. participantes: 25.

PEDDY-PAPER (c/ técnico)

Aproveitar 0 percurso e informacéo que existe ao
longo do Parque e também os conhecimentos dos
técnicos de educagdo ambiental.

Em determinados locais assinalados no folheto, ha
jogos. No final o técnico corrige 0 Peddy-paper e
atribui o prémio aos participantes.

Publico-alvo: mais de 6 anos. Duragao: 2h30. N°.
max. participantes: 25.

PEDDY-PAPER (s/ técnico)
Neste caso distribui-se o folheto respectivo e faz-se
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uma explicagéo sobre o procedimento a seguir na
procura das informagdes necessarias, uma vez que
0 técnico ndo acompanha o grupo. Escolhido 0 nome
para a equipa e definidas as regras do jogo inicia-
se o percurso de descoberta da natureza. As equipas
vao descobrindo gradualmente alguns elementos da
flora, fauna e patrimonio cultural enquanto passam
um bom bocado. No final o técnico de educagao
ambiental corrige o Peddy-paper e atribui o prémio
aos participantes.

Publico-alvo: mais de 14 anos. Duragao: 2h30. N°.
max. participantes: 10 p/ grupo.

ESQUILO TRAQUINAS
Seguir o mapa e procurar as pistas que o esquilo
traquinas e brincalhdo escondeu pelo Parque.
Néo esquecer de respeitar sempre as instrugdes do
técnico de educagdo ambiental: ndo fazer barulho,
e nao correr. No final, depois de recolhidas as pistas
o tesouro irdo descobrir!
Publico-alvo: mais de 6 anos. Duragéo: 2h30. N°.
max. participantes: 25.

O SEGREDO DA BORBOLETA

Descobrir o Parque Biologico de uma forma divertida
aproveitando as pistas deixadas por uma borboleta.
Aprender o ciclo de vida, comportamento e principais
caracteristicas das borboletas. Respeitando sempre
as instrugdes do técnico de educagdo ambiental,
nao fazendo barulho, e tendo muita atencéo e
sabedoria sera facil chegar ao final e desvendar o
segredo.

Publico-alvo: mais de 8 anos. Duragao: 2h30. N°.
max. participantes: 25.

GUARDIOES DA NATUREZA

Descobrir 0 Parque Bioldgico de uma forma divertida,
responsavel e focada nos cuidados a ter para ajudar
a conservar a natureza. E necessario desvendar um
conjunto de enigmas e fazer outras tantas tarefas
divertidas e assim descobrir formas de proteger e
conservar a natureza do Parque!

Publico-alvo: mais de 8 anos. Duragao: 2h30. N°.
max. participantes: 25.

ESPECIAL PRE-ESCOLAR E 1.° CICLO

PAPAROCA DA BICHARADA

Possibilitar o contacto directo dos participantes com
alguns animais do Parque Biolégico, distinguindo as
espécies, seus comportamentos e habitos alimentares
através da distribuicdo da “paparoca’. Serdo ainda
focados, de acordo com as idades, outros temas:
recepcéo de animais feridos, recuperagao de animais
selvagens, animais exoticos «versus» autdctones,
bem como algumas curiosidades de cada espécie.
Publico-alvo: mais de 5 anos. Duragao: 2h30. N°.
max. participantes: 25.

DOS CEREAIS SE FAZ A BROA

Conta-se a histdria do fabrico tradicional da broa,
comegando pela cultura e moagem dos cereais no
moinho, seguida da preparagdo e cozedura em forno
de lenha. Enquanto a broa coze, é tempo de dar
uma pequena volta no Parque.

Publico-alvo: mais de 5 anos. Duragao: 3h00. N°.
max. participantes: 25.



PINTAR O PARQUE

Actividade que pretende descontrair, desinibir, e
estimular o sentido de observagéo e gosto pela
natureza. Ao mesmo tempo valoriza o potencial
artistico da crianga, ja que se trabalha com diferentes
materiais, destacando a criatividade e imaginagéo
de cada um. Toda a paisagem natural do Parque faz
brotar um sem-numero de ideias. Pincéis, tintas,
vasos, folhas, papel, e outros materiais, se usados
com criatividade, produzem coisas giras.
Publico-alvo: mais de 5 anos. Duragéo: 2h30. N°.
max. participantes: 25.

TEXTURAS MAGICAS

Aprender a distinguir algumas das plantas mais tipicas
através das suas folhas e texturas e aproveitar para
conhecer mais curiosidades e caracteristicas das
mesmas. Aprender os principios base da classificagdo
dos seres vivos. No final organiza-se um pequeno
livro que registe as folhas colhidas em conjunto com
as notas sobre as caracteristicas das mesmas.
Publico-alvo: mais de 5 anos. Duragéo: 1h30. N°.
max. participantes: 15.

FORMIGA RABIGA

De acordo com a idade e interesses do grupo,
escolhe-se um conjunto de materiais de entre os que
habitualmente deitamos fora, tenta-se imaginar o
objecto a produzir e pde-se méo a obra. O resultado
final podera ser um passaro, um carro, um mealheiro,
um boneco de palha, um instrumento musical, ou
outro. Tudo depende da imaginagéo e do jeito!
Publico-alvo: mais de 5 anos. Duragéo: 1h30. N°.
max. participantes: 15.

VIVER NO CAMPO

Proporcionar aos participantes um contacto mais
proximo com a vida no campo. Para aprender o que
sdo plantas, como crescem e porqué, como se
cultivam e em que época, quais 0s principais cuidados
que exigem, para que servem e porque as cultivamos
nada melhor do que pegar nas ferramentas e praticar.
Publico-alvo: mais de 5 anos. Duragédo: 1h30. N°.
max. participantes: 15.

A RODA DA COZINHA

Na cozinha, de acordo com a época do ano preparam-
se saborosas receitas. Compotas, chas, doces
regionais, diferentes tipos de massas de péo, séo
algumas das possibilidades. Proporciona bons
momentos de convivio e brincadeira, sensibiliza para
uma alimenta¢do mais saudavel.

Publico-alvo: mais de 5 anos. Duragao: 2h30. N°.
max. participantes: 15.

ESPECIAL 2.° CICLO

A DESCOBERTA DAS PLANTAS

Aprendem-se diferencas entre os nomes comum e
cientifico dos seres vivos, técnicas para determinar
a idade e altura das arvores e a fazer texturas de
troncos e moldes de folhas. Cada grupo deverad
escolher uma arvore de grande porte e realizar o
estudo desse exemplar seguindo a ficha.
Publico-alvo: mais de 8 anos. Duragédo: 1h30. N°.
max. participantes: 25.

NINHOS E COMEDOUROS PARA AVES
Esta actividade pretende confrontar os participantes
com diversos aspectos relacionados com a nidificagao
de certos tipos de aves, como seja a falta de locais
naturais para o efeito. A escassez desses locais,
associada a falta de alimento natural, sugere a
construgao de caixas-ninho e comedouros numa
tentativa de as ajudar. Sensibilizam-se os participantes
para a dificil luta de sobrevivéncia na natureza.
Publico-alvo: mais de 8 anos. Duragdo: 1h30. N°.
max. participantes: 15.

PEGADAS E SINAIS DE ANIMAIS

Despertar os sentidos para desenvolver a capacidade
de observagéo e analise do meio e convergir para
a atitude de pesquisa. Alertar para a diversidade de
sinais de vida (pegadas, ninhos, vestigios de
refei¢des, trilhos...). Desenvolver a capacidade de
dedugdo, relacionando as descobertas com a
informacdo que delas se pode retirar (tipo de
alimentagédo, modo de vida, definigdo do habitat,
identificacdo do animal).

Publico-alvo: mais de 8 anos. Duragdo: 2h00. N°.
max. participantes: 15.

DESCOBERTA DE AROMAS

Servem-se trés chas, e com base numa ficha de
prova os participantes tentam descobrir as plantas
que Ihes deram origem. No final da actividade
convida-se o grupo a visitar o jardim dos sentidos
onde poderéo ver e cheirar as plantas cujos chas
acabaram de provar.

Publico-alvo: mais de 8 anos. Duragao: 1h30. N°.
max. participantes: 25.
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DESCOBRIR AS SERPENTES

Aprender a tratar pelo nome as serpentes autdctones
mais habituais e a perceber a sua ecologia. Neste
atelier, ampliam-se também os horizontes de
compreensao da natureza.

Publico-alvo: mais de 10 anos. Duragao: 1h30. N°.
max. participantes: 15.

TOCA ADOBRAR

Aprender a fazer origamis de alguns dos animais
que vivem no Parque e ficar a conhecer algumas
curiosidades sobre estes. Seguindo as instrugdes é
facil fazer borboletas, porcos, sapos... No final ha
ainda tempo para algumas historias e curiosidades
sobre estes animais.

Publico-alvo: mais de 8 anos. Duragéo: 1h30. N°.
max. participantes: 15.

PASSEIOS DE BURRO

Proporcionar diversao e relaxamento no contacto
directo com estes animais. Reforcar a auto-estima
e a confianga das criangas/pessoas.

S&o apresentadas algumas caracteristicas e
curiosidades dos mesmos. Segue-se o contacto
directo com os burros. Acariciar, escovar, alimentar,
interagir e por fim um pequeno passeio.
Publico-alvo: mais de 10 anos. Duragéo: 1h30. N°.
max. participantes: 15.

HERBARIO DE OUTONO

Aproveitando as folhas caidas no Outono é possivel
construir um herbério representativo das principais
arvores do Parque. Este herbario destina-se nao
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exclusivamente a conhecer a flora mas também a
descobrir as texturas e formas plasticas que a
natureza nos oferece nas folhas caidas do Outono.
Publico-alvo: mais de 10 anos. Duragéo: 1h30. N°.
max. participantes: 15.

JORNAL DA VISITA AO PARQUE

Registar a meméria colectiva do grupo que visita 0
Parque. Os participantes aprendem a tratar
informagédo de modo a que se torne interessante e
atraente. Face ao equipamento presente, vao produzir
textos e imagens feitos por si proprios; desenvolvem
assim o sentido de observagao e sintese; estimulam
a sua criatividade, valorizam o trabalho de grupo,
cultivam o espirito de responsabilidade.
Publico-alvo: mais de 10 anos. Duragao: 1h30. N°.
max. participantes: 15.

ESPECIAL 3.° CICLO E SECUNDARIO

TECNICAS DE PROPAGAGAO DE PLANTAS
Neste atelier aborda-se de forma sucinta as principais
técnicas de propagacéo de plantas. Os participantes
praticam algumas destas técnicas de propagagéo.
Também se da nota de conceitos basicos sobre
fisiologia vegetal e reproducéo.

Publico-alvo: mais de 10 anos. Duragéo: 1h30. N°.
max. participantes: 15.

PRIMAVERA NO PARQUE: AS FLORES
Conhecer a diversidade de formas e disposi¢éo das
flores, as diferencas na forma e no arranjo das

mesmas pode ser suficiente para se identificar uma
série de familias.

Algumas das flores recolhidas ao longo do trilho
serdo depois observadas com mais atengéo, de
forma a que os participantes se apercebam de outros
pormenores interessantes.

Publico-alvo: mais de 10. Duragao: 2h00. N°. max.
participantes: 15.

DESCOBRIR AS BORBOLETAS DO PARQUE
Neste atelier, os participantes aprendem a tratar pelo
nome cerca de 18 espécies diurnas habituais e a
perceber a sua ecologia. Compreendem que a
fragilidade destes insectos ndo passa so6 pelos danos
que 0s nossos dedos lhes causam mas sobretudo
pela incompreensé&o votada a flora espontanea de
que dependem.

Publico-alvo: mais de 10 anos. Duragao: 2h00. N°.
max. participantes: 15.

NINHO/COMEDOURO EM DIRECTO

Observagéo da actividade que decorre num ninho
ou comedouro onde estéo colocadas camaras de
video com a ajuda de um monitor portatil. Explicam-
se formas de reproduzir a actividade fora do parque
recorrendo a materiais alternativos. Sensibiliza-se
para os aspectos relacionados com a nidificagao e
alimentag&o das aves selvagens que vivem no Parque
Bioldgico.

Publico-alvo: mais de 10 anos. Duragéo: 2h00. N°.
max. participantes: 15.



DESCOBRIR A FLORA DO PARQUE

Para quem gosta de plantas, aqui esté a oportunidade
de conhecer a principal flora do Parque Bioldgico,
0s habitats e espécies caracteristicas. Abordam-se
os conceitos de habitat, comunidade e vegetagdo
potencial do territério. Pretende-se também que os
participantes fiquem a conhecer as arvores
autéctones mais vulgares da regido.

Publico-alvo: mais de 10 anos. Duragéo: 2h00. N°.
max. participantes: 15.

FLORESTA, CICLO DO CARBONO E
ALTERAGOES CLIMATICAS

Sensibilizar para os problemas das alteragdes
climaticas, fontes e sumidouros de dioxido de carbono.
Recorrendo a um micro-sistema florestal criado para
simular diferentes tipos e densidades de vegetagao
medem-se e comparam-se consumos de CO, em
diferentes cenarios. Outra possibilidade é ensinar a
ler o registo das alterages climaticas nas arvores.
Publico-alvo: mais de 10 anos. Duragao: 1h30. N°.
max. participantes: 15.

PERCURSO ORNITOLOGICO

Para além da identificagéo de cerca de 30 espécies,
serdo abordados diversos temas: migragdes, ecologia
das aves, nidificagéo, entre outros. Percorre-se o
Parque, identificando as aves que se ouvem ou
véem, os seus ninhos e outros sinais. Fazem-se
paragens em locais estratégicos para observagao
com telescopio, esclarecem-se duvidas e elabora-
se a lista das aves observadas.

Publico-alvo: Adultos. Duragdo: 2h30. N°. max.
participantes: 25.

INICIAGAO A FOTOGRAFIA DA NATUREZA
Sensibilizar os participantes para aspectos basicos
da fotografia da natureza, tais como adequar, face
ao equipamento de que dispdem, os temas
fotograficos; aprender a avaliar os resultados com
vista a melhorar; implementar o gosto por este tipo
de fotografia e, por consequéncia, pela natureza,
sabendo-se que conhecendo-a melhor mais se fara
no sentido de a conservar.

Publico-alvo: Mais de 10 anos. Duragéo: 2h30. N°.
max. participantes: 15.

ATELIERS DE LABORATORIO

O PARQUE VISTO A LUPA

Descobrir o mundo microscépico. Explicar os
principios basicos da lupa e do microscopio. Observar
varias estruturas biolégicas normalmente so
perceptiveis com grandes ampliagdes, como sejam
os graos de polen ou flores compostas.
Publico-alvo: mais de 8 anos. Duragéo: 1h30. N°.
max. participantes: 15.

EXPERIENCIAS COM A AGUA

Aprender as principais propriedades fisicas e quimicas,
os estados fisicos e caracteristicas deste recurso
natural essencial a vida. Tudo isto através da realizagéo
de um conjunto de experiéncias divertidas. Finalizadas
as experiéncias respectivas, segue-se para a maquete
do ciclo da agua onde se faz uma breve explicagdo
do mesmo e da importancia de preservar a agua e do
que devemos fazer para a poupar.

Publico-alvo: mais de 10 anos. Duragéo: 1h30. N°.
max. participantes: 15.

A VIDA NA AGUA

Numa gota de agua, podem estar representados
milhares, ou mesmo milhdes, de seres que, a simples
vista, nos passam despercebidos. Sdo ainda
abordados temas como qualidade da agua,
contaminagéo e ciclo da agua.

Publico-alvo: mais de 10 anos. Duragéo: 1h30. N°.
max. participantes: 15.

GEOLOGIA AMBIENTAL NO PARQUE
Para os mais pequenos, este podera ser um primeiro
contacto com a geologia. Entdo podera ser
interessante ficar a saber o que é, o que estuda,
para que serve, e como esta presente na nossa vida
do dia-a-dia. As respostas para as diferentes
perguntas serdo acompanhadas de experiéncias.
Publico-alvo: mais de 8 anos. Duragéo: 1h30. N°.
max. participantes: 15.
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ATELIERS A NOITE

DESCOBRIR 0S MORCEGOS DO PARQUE
Desmistificar a biologia dos morcegos, ja que estes
ainda s&o olhados como mau pressagio € ligados a
lendas, como a do conde Dracula. Proceder a sua
localizag&o recorrendo a um detector de ultra-sons
€, sempre que possivel, identificar os morcegos que
vivem no Parque. Sensibilizar os participantes para
a importancia da conservagdo dos morcegos.
Publico-alvo: mais de 8 anos. Duragao: 1h30. N°.
max. participantes: 15.

OBSERVAGOES ASTRONOMICAS

Despertar a curiosidade pela astronomia, levando
os participantes a compreenderem a nogédo de
distancias astronomicas, grandeza e ampliagéo.
Serdo observados, sempre que possivel, objectos
astrondmicos tais como chuvas de meteoros, a Lua,
planetas visiveis e outros objectos do catalogo
Messier.

Publico-alvo: mais de 8 anos. Duragao: 1h30. N°.
max. participantes: 15.

VISITA NOCTURNA AO PARQUE

Percorrer o trilho de descoberta da natureza a noite
permite vivenciar as adaptagdes de varias espécies
animais & noite, os efeitos da actividade humana
sobre elas, perder o medo do escuro, sentir cheiros,
mudancas de temperatura, ouvir sons da noite e
aprender a “ver no escuro”. Estdo também previstas
algumas paragens nos observatorios para olhar a
fauna nocturna em cativeiro: bufos-reais, toires,
texugos, corujas e raposas sdo algumas das
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possibilidades. Mas ha também a fauna selvagem:
quem sabe um ourigo? Um mocho? Ou até uma
raposa. Depois de iniciar a visita logo se vera...
Publico-alvo; mais de 5 anos. Duragéo: 1h30.
N°. max. participantes: 15.

Programa UMA NOITE NO PARQUE
Opte por uma visita de mais de um dia. Isso
permitir-lhe-& aproveitar um maior conhecimento
da vida no Parque Bioldgico e dos seus ritmos, ja
que engloba uma visita nocturna e uma estadia
na Hospedaria do Parque.

O programa de actividades é escolhido pelo grupo,
sendo a todos os participantes que realizem
actividades de dois dias, oferecida uma visita
nocturna, guiada.

Publico-alvo: mais de 5 anos de idade. Duragao:
pelo menos dois dias. N°. minimo de
participantes: 15. N°. maximo de participantes:
45,

Mais informagées:
www.parquebiologico.pt/Actividades/Ateliers
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Percurso DUNAS: CONHECER E CONSERVAR
O percurso tem inicio no Parque Bioldgico (ou noutro
local a combinar dentro da area do Grande Porto) e
segue desde o estuério do rio Douro, pelo litoral, em
direcgéo a sul, até a Reserva Natural das Dunas de
S. Jacinto. Em paragens estratégicas sera possivel
também observar as dunas, bem como perceber o
seu funcionamento e estrutura. Na Aguda para-se e
visita-se 0 seu Parque de Dunas, um auténtico
minijardim boténico. Na Reserva Natural das Dunas
de S. Jacinto faz-se a paragem para almogo, seguida
de uma visita ao Centro de Interpretagdo da Reserva
e a sua Pateira ou cordéo dunar.

Publico-alvo: mais de 10 anos. Duragéo: 8h00 (das
9h30 as 17h30). N°. max. participantes: 45.

Percurso A DESCOBERTA DO LITORAL DE GAIA
Pretende-se sensibilizar os participantes para a
importancia do litoral, que ndo pode ser dissociado
dos rios das populagdes € do clima. O rio e o estuario
ser@o abordados do ponto de vista ecoldgico e
dindmico. As dunas também nascem, crescem e
morrem, € a sua vegetagdo e dindmica serdo
abordadas de forma sucinta. Serdo abordados temas
sobre a sua conservagéo, dinamica, flora, fauna, etc.
A actividade comega no Cabedelo junto da Baia de
S. Paio, na foz do Douro e termina na Estagéo Litoral
da Aguda, na povoacéo da Aguda. No Cabedelo sera
feita uma observagao de aves.

Em Lavadores serdo abordadas questdes da geologia
e geomorfologia dos granitos de Lavadores. Na casa
das dunas no Parque de Dunas, serdo abordados
outros temas sobre os sistemas dunares e suas
adaptagdes com uma breve apresentacédo da sua
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flora e fauna. A visita termina com uma visita a
Estacéo Litoral da Aguda onde se pode apreciar o
museu de pesca, bem como diversos aquarios com
a fauna do litoral de Gaia.

Publico-alvo: mais de 10 anos. Duragao: manha
(9h00/13h00)/tarde (13h00/17h00). N°. max.
participantes: 30.

Percurso LITORAL NORTE

Descobrir o litoral Norte do ponto de vista do turismo
cultural/cientifico e proporcionar uma vista panoramica
do que foi o litoral norte desde alguns milhares de
anos até aos nossos tempos.

Observar aves no rio Cavado (Esposende) visitar
dunas, castros (C. de S. Paio, C. de Sdo Lourenco,
necrépole de Fao) e as masseiras sao alguns dos
atractivos deste percurso.

O percurso comega no parque e termina a norte em
Esposende. Com este percurso pretende-se oferecer
aos visitantes uma vis&o integrada da ocupacéo do
litoral desde tempos remotos. Observacéo de aves
no estuario do Cavado. Visita ao Castro de S.
Lourenco, piquenique. Visita ao Castro de S. Paio
€ ao local onde o mar ja esteve (entalhe basal a cota
de 9m)

Publico-alvo: mais de 10 anos. Duragéo: 8h00. N°.
max. participantes: 45.

Percurso A CIVILIZACAO DO GRANITO: DO
PORTO AO SOAJO

A cultura do Entre Douro e Minho é fortemente
influenciada pela abundante presenga de um recurso
geoldgico: o granito. Presente nas casas, nos fornos,
nos esteios das ramadas, nas calgadas, nas antas,
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nos castros, na estatuaria, o granito molda a
paisagem natural e cultural da regido. Desde as
antas do Mezio, passando pela citania de Sanfins,
pela ocupagdo romana, pelo Castelo do Lindoso,
pelos espigueiros do Soajo, até a actualidade, mais
de 5 mil anos de historia estao registados pelo granito.
Descobrir o granito, e a sua influéncia na civilizagéo,
e dessa observagao fazer a ponte para a defesa do
ambiente e dos recursos naturais, é 0 objectivo e
razdo de ser desta acgdo. Para além disso, havera
a oportunidade de descobrir a paisagem, a fauna e
a flora do Parque Nacional da Peneda-Gerés e do
seu congénere espanhol.

A acgédo decorre em dois dias, sendo efectuado a
seguinte visita guiada em autocarro de 30 lugares:

1.°DIA

09h00 — Partida do Parque Bioldgico em autocarro.
Os participantes podem deixar 0s seus carros no
parque de estacionamento do Parque Biologico.
10h00/10h30 - Visita ao Museu da Citania de Sanfins
(Pagos de Ferreira)

11h00 - Visita a Citania de Sanfins (Pagos de Ferreira)
seguida de merenda junto a Citania (os participantes
devem levar a sua merenda para esta primeira
refeicéo)

13h30 - Saida da Citania de Sanfins

14h00 — Paragem no Mosteiro de S. Pedro de Roriz
15h30/16h30 — Paragem nas Antas do Mezio
17h00 - Visita aos Espigueiros do Soajo
17h30 - Instalag&o nas Casas de Turismo de Aldeia
do Soajo

20h00 — Jantar nas Casas de Turismo de Aldeia (tem
cozinha equipada, mas os participantes devem levar
0S géneros para confeccionar) ou em restaurantes
locais.

2°DIA

09h00 - Partida do Soajo

Os participantes encontrardo nas suas Casas de
Turismo de Aldeia os produtos necessarios para
confeccionarem o pequeno-almogo.

09h30/10h30 - Visita aos Espigueiros e ao Castelo
do Lindoso

11h30/12h00 - Visita ao Centro de Interpretagao do
Parque Natural Baixa Limia — Serra do Xures (Lobios
- Espanha)

12h15/12h30 - Visita a Calgada Romana e Marcos
Milearios da Portela do Homem (Espanha).
13h00/13h15 — Paragem na Mata de Albergaria
(Parque Nacional da Peneda-Gerés).

13h45 — Paragem para almogo na Aldeia de Brufe;
apos almogo, visita livre a aldeia e aos prados-de-
lima.

16h00 — Partida de Brufe e viagem directa até ao
Parque Bioldgico

18h00 — Chegada prevista ao Parque Bioldgico.
Publico-alvo: mais de 12 anos. Duragao: 2 dias.
N°. max. participantes: 30.



OUTROS EQUIPAMENTOS E SERVICOS

HOSPEDARIA

A Hospedaria do Parque tem 12 quartos e a
capacidade total de 46 camas.

Dispomos de 4 quartos duplos com casa de banho
privativa e equipados com TV, 2 quartos com 3
camas, 2 quartos com 4 camas e também 4 quartos
com 6 camas, todos com WC privativo.
Este alojamento destina-se a todo o tipo de grupos
ou pessoas individuais que queiram desfrutar de um
contacto mais préximo com a natureza. Por isso,
ndo se esqueca de reservar para garantir a sua

estadia na data desejada!
Tabela de pregos: por favor consultar o site do Parque:
www.parquebiologico.pt

RESTAURANTE (REGIME SELF-SERVICE) E BAR
O servigo de self-service serve almogos diariamente
(excepto nos dias 25 de Dezembro e 1 de Janeiro)
sem necessidade de marcagao, excepto para grupos
de mais de 20 pessoas. Para grupos de, pelo menos
20 pessoas, podem ser servidos jantares e pequenos-
almogos. Marcag&o prévia obrigatéria.

Os grupos escolares pré-marcados beneficiam de
um prego especial nas refeicdes. As marcagdes
devem ser feitas directamente para o Gabinete de
Atendimento. O servigo de bar esta aberto no horario

diversos

do Parque, mas encerra nas manhas do dia 25 de
Dezembro e 1 de Janeiro.

AUDITORIO

O Parque Biologico de Gaia € um centro de educagéo
ambiental.

As metas educativas, de conservagédo da natureza
e do patrimonio, e 0 bem-estar dos visitantes, séo
objectivos essenciais.

No entanto, aluga espagos para outros usos, desde
que compativeis com a sua finalidade.
O Auditério, com lugar para 210 espectadores, mais
6/10 lugares na mesa de palco, esta equipado com
todos os meios audiovisuais, e conta com o apoio
de um técnico especializado.
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No éatrio, ha lugar para o Secretariado dos eventos.
Servigos complementares, como ligagéo a internet,
fax, fotocdpias e outros podem ser fornecidos.

SALA DE FORMAGAO

O Parque Biologico organiza acgdes de formagéo,
pois é um Centro de Formagéo acreditado pelo CEFA
(Centro de Estudos e Formag&o Autarquica) e muitos
dos seus Técnicos sdo formadores acreditados.
Além disso, aluga sala de formagdo com boas
condigdes para acolher 20 pessoas.

LOJA DO CAMPO

Junto & Recepgéo do Parque Biologico, a nossa Loja
aguarda a sua visita.

A venda estéo plantas, ninhos e comedouros
artificiais, livros, recordagdes do Parque e muitos
outros materiais...

CENTRO DE RECUPERAGCAO DE ANIMAIS
O Parque Biolégico acolhe animais selvagens feridos
e faz tudo o que pode para os restituir a natureza.
Este servico funciona no ambito de um protocolo
com o Instituto de Conservagao da Natureza e da
Biodiversidade e da Direcgao-Geral de Veterinaria.
O Parque também assegura a recolha e reabilitagéo
de espécies protegidas apreendidas por entrada
ilegal no pais ou por posse ilegal.

As instalagdes do Centro de Recuperagao destinam-
se a recuperacgao e reprodugao, e ndo tem por fim
exibir os animais, pelo que os visitantes apenas 0s
podem ver a distancia.
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CLINICA VETERINARIA

AClinica Veterinaria do Parque Bioldgico esta aberta
ao publico todos os dias Uteis, das 14h00 as 20h00;
aos sabados, das 10h00 as 12h00 e das 14h00 as
20h00.

Tem Servigo de Urgéncia, 24 horas.

CAMPOS DE VERAO E OFICINAS

Os Campos de Verao e as Oficinas - de Inverno (nas
férias do Natal), de Carnaval e de Primavera (nas
férias da Pascoa) - sdo espagos ludicos e formativos
que o Parque Bioldgico de Gaia criou para criangas
e jovens dos 6 aos 15 anos de idade.

No caso das Oficinas é possivel optar por um ou
mais dias de actividades.

Os participantes nos Campos de Verao podem optar
pelo regime residencial ou pelo regime néo
residencial. No primeiro caso as criangas pernoitam
no Parque Bioldgico, no segundo podem optar por
uma semana, de segunda a sexta-feira, com entrada
diaria as 9h00 e saida pelas 17h30. Em qualquer
dos casos sdo acompanhadas por tecnicos
devidamente habilitados para o efeito.

Reservas obrigatdrias no Gabinete de Atendimento.
O Parque Bioldgico de Gaia é titular do Alvara n.°
50, emitido pelo Instituto Portugués da Juventude,
que o autoriza, nos termos do Decreto-lei n.°
304/2003, a organizar campos de férias. Consulte o
programa detalhado e pregos em
www.parquebiologico.pt/Actividades/Campos e
Oficinas.

FESTAS DE ANIVERSARIO

Pode promover as festas de aniversario (e outras)
dos seus filhos no Parque Biologico/Casa da Floresta
Encantada. A pré-reserva é obrigatéria, no Gabinete
de Atendimento, de segunda a sexta-feira das 9h00
as 19h00.

SABADOS NO PARQUE

Todos os primeiros Sabados de cada més, com
excepgao de Agosto, os visitantes sdo convidados
a participar num programa especial que consiste em
visitas guiadas ao percurso de descoberta da
natureza do Parque, na companhia dos técnicos do
Parque. E a oportunidade para colocar todas as
perguntas que quiser. Quem quiser pode juntar-se
da parte da manha & actividade de Anilhagem de
Aves Selvagens que ocorre duas vezes por més no
Parque. Em cada Sabado no Parque havera ateliers
e sera ainda abordado um tema de acordo com a
agenda de actividades.

AMIGOS DO PARQUE

Ser Amigo do Parque Biologico é muito mais do que
ter uma entrada gratuita! A Associagéo dos Amigos
do Parque tem contribuido para o equipamento e
melhoria do Parque Bioldgico; Os Amigos do Parque
recebem informagdes sobre as actividades do Parque
Bioldgico; Os Amigos do Parque tém entrada gratuita
no Parque, nos termos do Protocolo celebrado entre
aAssociagao e a Empresa Municipal Parque Biologico
de Gaia, E. M.; Os Amigos do Parque podem
colaborar nos trabalhos do Parque; Os Amigos do
Parque sdo uma voz em defesa da sua ampliagao
e melhoramento.



CALENDARIO DA BIODIVERSIDADE

Janeiro

RUIVACO
Chondrostoma oligolepis

- SABADO NO PARQUE *

- OBSERVAGCAO DE AVES
No 1.° domingo deste més,
das 10h00 as 12h00, venha
observar aves selvagens no
estuario do rio Douro

Julho

RA-IBERICA
Rana iberica

- SABADO NO PARQUE *

- OFICINAS E CAMPOS
DE VERAO

- ESPECIAL FERIAS

* no 1.° sabado do més, um atelier de manha, uma palestra e uma visita guiada de tarde.

endemismo portugués
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Fevereiro

SALAMANDRA-LUSITANICA
Chioglossa lusitanica

- SABADO NO PARQUE *
10h00/12h00, observagéo
de aves selvagens no
estuario do rio Douro.
14h30/15h00, Conversa do
més seguida de visita guiada

- OFICINAS DE CARNAVAL

Agosto

PAPA-MOSCAS
Ficedula hypoleuca

Os Papa-moscas migram para
sul e passam no Parque

- OFICINAS E CAMPOS
DE VERAO

- ESPECIAL FERIAS

De manha ha anilhagem cientifica de aves selvagens.
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LAGARTO-DE-AGUA
Lacerta schreiberi

- SABADO NO PARQUE *
- OBSERVAGAO DE AVES
No 1.° domingo deste més, das
10h00 &s 12h00, venha
observar aves selvagens no
Parque de Dunas da Aguda

-ANIVERSARIO DO PARQUE

Setembro

AMIEIRO
Alnus glutinosa

- SABADO NO PARQUE *
- VINDIMAS

endemismo ibérico

NINHO DE CHAPIM-RABILONGO
Aegithalos caudatus

- SABADO NO PARQUE *

- OBSERVAGCAO DE AVES
No 1.° domingo deste més,
das 10h00 s 12h00, venha
observar aves selvagens no
Parque de Dunas da Aguda

- OFICINAS DE PRIMAVERA

Outubro

CARVALHO-ALVARINHO
Quercus robur

- SABADO NO PARQUE *

- DESFOLHADA
DO MILHO

APATURA-PEQUENA
Apatura ilia

- SABADO NO PARQUE *

- OBSERVAGCAO DE AVES
No 1.° domingo deste més,
das 10h00 as 12h00, venha
observar aves selvagens no
Parque de Dunas da Aguda

Novembro

GARGA-REAL
Ardea cinerea

As Gargas-reais vém do Norte

- SABADO NO PARQUE *

- OBSERVAGAO DE AVES
No 1.° domingo deste més, das
10h00 as 12h00, venha
observar aves selvagens no
estudrio do rio Douro

- MAGUSTO

Junho

PIRILAMPO
Fémea de Lamprohiza sp

- SABADO NO PARQUE *

- NOITES DOS
PIRILAMPOS

Dezembro

RATO-CEGO
Microtus lusitanicus

- SABADO NO PARQUE *
- OBSERVAGAO DE AVES:
No 1.° domingo deste més,
das 10h00 &s 12h00, venha
observar aves selvagens no
estudrio do rio Douro

- OFICINAS DE NATAL

Todas estas fotografias foram obtidas dentro do Parque Biologico de Gaia.
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informacoes uteis

Horario do Parque

Abertura: Todos os dias do ano, as 10h00

Encerramento do Parque: Primavera/Ver&o — 1 de Abril a 30 de Setembro: 20h00
Outono/Inverno — 1 de Outubro a 31 de Margo: 18h00. As entradas fecham duas horas
antes do encerramento do Parque.

Nos dias 1 de Janeiro e 25 de Dezembro, o Parque esta aberto no horério normal, mas
0s servigos estardo reduzidos ao minimo na parte da manhé, estando o bar encerrado
até as 14h00.

[

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1 Acesso

1 Vindo do Sul, pelo IP1 Lisboa/Porto, apos a Ultima portagem, siga em frente pelo
! IP1/Ponte do Freixo.

! Vire na saida "Castelo de Paiva/Avintes". Esta na Estrada Nacional 222; o Parque
: Bioldgico fica 1 km adiante - siga as indicagdes. Nos segundos seméforos, vire a
,  esquerda e siga as placas "Parque Biologico".

1 Vindo do Norte, pelo IP1 apés a Ponte do Freixo sair no 2. né em direcgéo a "Castelo
1 de Paiva/Avintes". Esta na Estrada Nacional 222; o Parque Biologico fica 1 km a frente
1 - siga as indicagGes. Nos segundos semaforos, vire a esquerda e siga as placas

1 "Parque Bioldgico".
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Equipamentos
Restaurante, hospedaria, clinica veterinaria, auditorio e exposigdes.

Reservas e informagoes

Actividades de Educagéo Ambiental: atendimento@parquebiologico.pt

Hospedaria do Parque: hospedaria@parquebiologico.pt

Clinica Veterinaria: clinica@parquebiologico.pt; aberta ao publico todos os dias Uteis
das 14h00 as 20h00; aos sabados das 10h00 &s 12h00 e das 14h00 as 20h00. Tem
servigo de urgéncia 24 horas. Telefone 227878120.

Revista PARQUES E VIDA SELVAGEM: revista@parquebiologico.pt

Consute 0 nosso Programa de Actividades em www.parquebiologico.pt ou na Recepgédo
do Parque.
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Mais informacgoes

Gabinete de Atendimento
atendimento@parquebiologico.pt
Telefones directos 227 878 137 e 227 878 138
4430-757 AVINTES




