
 

 

 
Tema: 

O Jogo da Vida 

 

Resumo: 

“ A vida  embara lha  as c a rtas e nós jogamos”  Sc hopenhauer. 

 

Pretende-se c om esta  ofic ina / a telier que os pa rtic ipantes se integrem num 
c ontexto lúd ic o e interac tivo, c ujos ob jec tivos os c onduzirá  à  
reflexão/ c onsc ienc ia lizaç ão sobre o Amb iente/ Ser Humano – e o c onjunto de 
emoç ões, c omportamentos e sentimentos – c ompreensão, evoluç ão, invenç ão 
não c omprometedoras das geraç ões vindouras. 

 

Responsáveis: 

Maria  Helena  Silva  Costa  – Mestre em Ciênc ias da  Educ aç ão 

Maria  de Lurdes Caria  – CESE em Ciênc ias da Educ aç ão 

 


