
 

Consciente das actuais pressões sobre o mar, tais como a sobre exploração do peixe, a pressão urbana e a pressão 

turística,  a  Agência  Cascais  Atlântico  criou  o  projecto  EDUMAR  –  Educação  Marinha  para  o  Desenvolvimento 

Sustentável – no qual se inserem as acções de Educação Ambiental nas escolas – Programa Escolas – que terão por 

base o conceito “Aprender a Brincar”.  

O  «Programa  Escolas  2008/2009» da Agência Cascais Atlântico  foi desenvolvido  em parceria  com  a  Estrutura de 

Missão para os Assuntos do Mar  (EMAM),  com o  apoio da organização do Ano  Internacional do Planeta  Terra  e 

Associação Bandeira Azul, e pretende implementar um projecto‐piloto na Escola 2+3 da Galiza e no Colégio Marista 

de Carcavelos. Esta acção está a ser desenvolvida  junto das turmas de 2º e 3º Ciclos do Ensino Básico, que têm no 

seu currículo escolar a disciplina “Área de Projecto”, com um total de 800 alunos. 

As  turmas  participantes  vão  desenvolver  trabalhos  sobre  o  tema  “Mar”  sob  diversas  perspectivas,  a  partir  de 

conteúdos  fornecidos  através  do  “Kit  Pedagógico”  desenvolvido  pela  Agência  Cascais  Atlântico  e  pela  EMAM. O 

objectivo  global  é  sensibilizar  os  alunos  da  Escola  2+3  da  Galiza  e  do  Colégio  Marista  de  Carcavelos  para  a 

importância da conservação do mar, apostando na sua informação em temáticas centrais como os habitats marinhos 

do concelho, espécies marinhas, poluição e ameaças e equipamentos existentes no concelho de Cascais relacionados 

com o mar. 

No dossier do “Kit do Mar” os professores podem encontrar os conteúdos programáticos a desenvolver, bem como 

informação diversa sobre a temática central e fichas de trabalho. Aos alunos foram distribuídas mochilas do Kit do 

Mar, para que nela possam reunir a informação recolhida durante o projecto. 

No “Kit do Mar” são abordados os seguintes conteúdos programáticos: Introdução ao mar de Cascais – histórias e 
tradições do litoral de Cascais; Profissões do Mar; Desportos Náuticos e Sistemas Ecológicos de Cascais. 

Ao  longo  do  Ano  Lectivo  2008/2009  os  professores  participantes  no  “Kit  do Mar”  podem  solicitar  as  seguintes 

actividades: Formações em Sala, Ateliers, Visitas Guiadas e Passeios. 

No  final  do  Ano  Lectivo  de  2008/2009  será  realizada  uma  sessão  aberta  à  comunidade  para  apresentação  dos 

projectos  dos  alunos.  Estas  apresentações  podem  ser  em  diversos  formatos,  como  apresentações  orais, 

dramatizações, exposição de posters ou de esculturas relacionadas com o mar. 

 

 

 


