
Editorial 
 
Todos os anos em Janeiro, a ASPEA “pára” para reflectir sobre problemas ambientais, 

convidando para isso, alguns mais conhecedores. 

Porquê, em 2007, Saúde e Qualidade de Vida?  

Parecem temas muito gerais, e são-no efectivamente, mas são também um dos temas da 

Década das Nações Unidas da Educação para o Desenvolvimento Sustentável. 

E, neste país, onde poucos têm qualidade de vida, devido ás assimetrias sociais, à 

exploração desenfreada, à falta de respeito pelas REN, (Rede Ecológica Nacional), ou 

RAN, (Rede Agrícola Nacional), à desertificação e à falta de aproveitamento dos 

recursos ecológicos, suporte de vida. Tudo isto é alterado a belo prazer, por quem se 

deixa levar pela pressão económica e social, que assalta todos e leva à desmoralização 

de uns e consequente falta de intervenção e co - responsabilização cívica de outros... 

E o que fará sentido na vida? Será tentar dar pequenos passos para evitar ou inverter 

situações que prejudicam o nosso país e o mundo? Não podemos é desanimar... 

Façamos com que as pessoas tomem consciência das inter-relações ecológicas, sociais, 

económicas e políticas do mundo moderno, cada vez mais difícil, porque cada vez mais 

competitivo.  

Cabe pois a todos nós, confrontados com tantos problemas, a responsabilidade de 

intervir, de estar atentos aos poderes públicos nas suas práticas, assim como aos agentes 

económicos. 

Aos jovens que estarão à frente dos seus destinos, mais cedo ou mais tarde, deixamos a 

nossa esperança de luta contra a apatia e o deixar correr... 

A todos bom trabalho, esperando que as Jornadas que vão decorrer, nos tragam 

perspectivas novas e mais forças para combater as dificuldades do presente e os desafios 

do amanhã. 

Bem hajam! 
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