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INTRODUÇÃO 
 

Na  sequênc ia  do traba lho que rea lizei pa ra  o c onc urso “ Como 
manter Portuga l limpo – Outra  qua lidade de vida”  p romovido pela  
ASPEA (Assoc iaç ão Portuguesa  de Educ aç ão Ambienta l) e pelo 
Movimento Limpar Portuga l (Núc leo de Lisboa ), c om o qua l ganhei o 
p rimeiro p rémio, foi - me p roporc ionad a , c om o pa troc ínio da  Ca ixa  
Gera l de Depósitos, da  Fidelidade Mund ia l – Seguros e da  Império 
Bonanç a , a  partic ipaç ão na  24�  Conferênc ia  dos Caretakers of the 
Enviornment, que se rea lizou em Lawang, East Jawa, na  Indonésia . 
Nesta  c onferênc ia  partic ipa ram representantes de dezoito 
nac iona lidades que passo a  referir: Coreia  do Sul, Dinamarc a , E.U.A., 
Gréc ia , Hong – Kong (China ), Hungria , Índ ia , Indonésia , Japão, Malásia , 
Holanda , Paquistão, Polónia , Portuga l, Reino Unido, Rússia , Suéc ia  e 
Turquia . O tema agendado para  esta  ed iç ão era  “ Biod iversidade e 
Cultura ” . Este evento, foi p rogramado para  p rofessores e a lunos do 
ensino sec undário, de forma a  a lerta r para  a  adopç ão de boas p rá tic as 
amb ienta is, defesa  da  b iod iversidade, aprec ia r e defender o c ontributo 
c ultura l na  p reparaç ão das geraç ões futuras rumo a  um 
desenvolvimento sustentável.  
 
 
 
OBJECTIVOS DA VIAGEM 
 

O p rinc ipa l ob jec tivo da  viagem foi sem dúvida  a  partic ipaç ão na  
Conferênc ia  dos Caretakers of the Environment Internationa l e a  
apresentaç ão do traba lho elaborado no âmb ito do c onc urso “ Como 
Manter Portuga l Limpo” . O tema do traba lho enquad rava  - se no lema 
e ob jec tivos desta , pois, tod os os partic ipantes apresenta ram traba lhos 
que tinham em c omum, a  p reoc upaç ão c om a  p reservaç ão do meio 
amb iente, a  d ivulgaç ão de boas p rá tic as e p rojec tos de p rotec ç ão 
amb ienta l, defesa  da  b iod iversidade, estudo do impac to do ser 
humano nos d iferentes ec ossistemas e a  defesa  da  Cultura  e, 
c onsequentemente, dos ac tos c ultura is, p reservadores do equilíb rio 
entre o Homem e a  Na tureza . Consequentemente, c onhec er 
ec ossistemas da  Zona  Intertrop ic a l, onde o a rquipélago indonésio se 
insere, partic ipa r em deba tes, traba lhos de c ampo, que visassem a 
c riaç ão de med idas para  a  c onservaç ão da  na tureza , foram também 
ob jec tivos visados. 
Conviver c om os representantes (p rofessores e a lunos) dos outros pa íses 
que partic ipa ram na  c onferênc ia  e assim, dar a  c onhec er a lguns 
aspec tos na tura is e c ultura is do nosso pa ís, troc a r c onhec imentos e 
experiênc ias, foram sem dúvida  as p rinc ipa is metas a  a ting ir. 
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CONFERÊNCIA 

Durante a  c onferênc ia  efec tuei a  ap resentaç ão do meu traba lho 
“  O Sonho c omanda a  vida”  aos partic ipantes dos outros países. Neste, 
enunc iei um c onjunto de med idas simples, exequíveis, ma iorita riamente 
p rotagonizadas por a lunos e p rofessores, mas c om o apoio da  
soc iedade c ivil e poder polític o, que a  meu ver, poderiam c ontribuir 
pa ra  manter um Portuga l “ ma is limpo “ , após o esforç o rea lizado no Dia  
L - 20 de Març o de 2010. Os deba tes que se seguiram, as apresentaç ões 
de c artazes e posters dos d iversos países, p reenc heram os p rimeiros d ias 
deste enc ontro.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Durante o resto da  p rimeira  semana o p rograma foi muito 

p reenc hido: um traba lho de c ampo que se p rolongou por dois d ias, 
c om uma viagem ao interior da  floresta  trop ic a l húmida  (ra inforest) de 
Cangar- R. Soerjo Grand  Forest Park, um ec ossistema pujante de vida , 
onde pude esc uta r os sons da  floresta  e observar a  b iod iversidade a li 
existente, (animal e vegeta l), onde foi possível c onhec er e partic ipa r nas 
trad iç ões loc a is, c omo por exemplo as oferendas à  Terra , as danç as, a  
músic a , as a rtes marc ia is e, evidentemente, a  gastronomia  loc a l, tão 
exótic a  e tão d iferente do que estou hab ituada . Seguiu-se um traba lho 
de equipa  c om base no levantamento de dados efec tuad os ao longo 
das visitas, que tiveram c omo ob jec tivo a  elaboraç ão de uma série de 
rec omendaç ões tendentes à  manutenç ão deste ec ossistema e va lores 
c ultura is a  este inerentes.  
 Foi extremamente enriquec edor tomar c onhec imento sob re as 
c onc lusões dos outros grupos de traba lho, que tinham partic ipado em 
projec tos de traba lho de c ampo d iferentes do meu e que os levaram a 
c onhec er a  rea lidade do Mangrove de Probolingoo; Trawas – High land 
ec osystem; Volc ano – Bromo ec osystem ou Ric e field  Tumpang. 

Workshops d iversos, c onferênc ias para  p rofessores e a lunos, 
exposiç ões de traba lhos e de a rtesana to, noites c ultura is, 
p roporc ionaram um c onvívio muito interessante, bem c omo a  partilha  
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de experiênc ias e de c onhec imentos. Sem dúvida  um enc ontro de 
c ulturas muito enriquec edor para  todos.  
 
 
VISITA DE ESTUDO 
 

Durante a  c onferênc ia  tive a  oportunidade de c ontac ta r 
d irec tamente c om a  c ultura  e o povo indonésio. Grande parte deste 
c ontac to deu-se durante a  visita  à  ra in forest e ao P-WEC (Centro de 
Educ aç ão para  a  Conservaç ão da  Vida  Selvagem) onde fomos 
c onvidados a  pa rtic ipa r em danç as e a rtes marc ia is trad ic iona is, e 
também na  c erimónia  da  oferenda  à  Terra  (trad iç ão loc a l, que 
simboliza  o ” obrigado”  dos Homens à  Terra  por tudo o que lhes 
p roporc iona ). Para  a lém da  agenda de traba lhos, foi-me a inda 
p roporc ionada  a  visita  a  um c entro d e c onservaç ão da  vida  animal 
espec ia lmente voc ac ionado para  a  c onservaç ão de ta rta rugas e a  
visita  a  templos Hindus. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
CONCLUSÃO 
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Gosta ria  de referir que, sendo a  únic a  estudante portuguesa 
p resente na  c onferênc ia , foi-me exig ido, em c erta  med ida , um ma ior 
c ontac to c om estudantes de outros países, c onhec imento dos seus 
p rojec tos, o que tornou esta  experiênc ia , do ponto de vista  pessoa l, 
extremamente a lic iante e enriquec edora .  

O tempo que passei na  Indonésia  não me permitiu apenas 
partic ipa r na  c onferênc ia  e ver bonitas pa isagens, mas também, 
aperc eber - me dos grandes c ontrastes sóc io - ec onómic os existentes, o 
impac to da  relig ião no modo de vida  e a  maneira  de esta r de toda  
uma populaç ão. Foi-me possib ilitado observar e a té mesmo partic ipa r 
numa rea lidade tão d iferente da  vivida  no nosso pa ís, nos ma is 
d iferentes aspec tos. 
A possib ilidade de ter c onhec ido pessoas de d iferentes reg iões do 
mundo c ujos c ontac tos não vou c om c erteza  perder, c onstituíram uma 
experiênc ia  inesquec ível que me leva  a  d izer Terima kasih (obrigado), e 
a té pa ra  o ano. 
 


