
 

 

 
 
 

 

PLANO DE ACÇÃO 2010   

NOTA PRÉVIA 

 
A ASPEA pretende manter-se fiel aos objectivos que sempre a nortearam, nomeadamente: 

 
 

1. Promover um espaço de discussão e de aprendizagem relativamente às questões da 
educação, do ambiente, da sustentabilidade e dos valores, aberta a todos os interessados; 

2. Participar activamente na política educativa relativamente à educação ambiental e à 

cidadania, promovendo a discussão pública e apresentando propostas; 
3. Promover e ampliar redes de reflexão e de acção na área da educação ambiental; 

4. Dinamizar o associativismo juvenil, criando delegações regionais da ASPEAJovem; 
5. Cooperar activamente com as entidades públicas e privadas, as autarquias, as ONGA e as 

escolas dos vários graus de ensino; 

6. Descentralizar a sua área de intervenção através da dinamização da delegação já existente 
e a criação de outras delegações regionais; 

7. Organizar iniciativas de âmbito nacional e regional para promoção da educação ambiental, 
da investigação e dos projectos criando espaços de inovação nesta área; 

8. Manter contacto permanente com instituições técnico-científicas nacionais e internacionais;  
9. Promover e consolidar a sustentabilidade financeira da ASPEA; 

10. Assegurar um programa de formação de monitores, de professores e de técnicos, na área 

da educação ambiental e da sustentabilidade; 
11. Participar em eventos e projectos nacionais e internacionais, de forma a partilhar e a 

ampliar o know-how da ASPEA. 
12. Manter e, se possível, ampliar as redes de cooperação nacionais e internacionais na 

promoção dos objectivos da ASPEA. 

 

O QUE NOS PROPOMOS FAZER 

O Plano de Acção 2010 será um plano de continuidade do trabalho desenvolvido, aproveitando 

também as oportunidades de aprofundamento e colaboração na área da EA, quer a nível nacional, 
quer internacional, através de: 

 

I – Divulgação e sensibilização 

 

A – Organização de Conferências / Seminários a nível nacional e regional 
 Organização das Jornadas Pedagógicas de Educação Ambiental da ASPEA com 

periodicidade anual (a realizar no mês de Janeiro) 



 

 Promoção de actividades de Sensibilização para a comunidade escolar e a população em 

geral no âmbito das Comemorações do Dia da Terra – 22 de Abril, em Aveiro, e do Dia 

Mundial do Ambiente. 
 Apoio a Encontros Regionais de Educação Ambiental 

 

B - Acções de Sensibilização - Sessões em Escolas e noutros espaços, para 
Professores e alunos de diferentes níveis de escolaridade - Oficinas do Ambiente.  

C - Exposições Temporárias, publicações (Boletim, Folhas Informativas e materiais 

de apoio)  

D - Celebração de Efemérides e Campanhas de florestação e de conservação 
(Comemoração do Dia da Terra e do Dia Mundial do Ambiente; Campanha de florestação de 
plantas autóctones – PlantaBosques e Campanha de limpeza – Cleanup the med) 

D - Desenvolvimento e actualização permanente da Homepage da ASPEA – 
www.aspea.org para divulgação junto dos sócios das diversas iniciativas em curso na ASPEA e 

outras. 

 

II – Desenvolvimento de Projectos e Programas nacionais e internacionais 

 

 Projecto Rios – Projecto Ibérico da Associació Hàbitats, em co-coordenação com a LPN e 

com protocolos celebrados com várias entidades e autarquias: Câmara Municipal do 

Alandroal; Câmara Municipal de Vila Nova de Cerveira; Município de Leiria; Município de 

Santarém; Águas do Oeste; SIMLIS, entre outras. 

 Agenda21 Escolar de Aveiro – em colaboração com a CM de Aveiro; 

 Programa de Ocupação de Tempos Livres e Actividades de reutilização criativa, em 

Monsanto – “Aulas Verdes” 

 Projecto Educação Ambiental na Paisagem Protegida da Arriba Fóssil da Costa da 

Caparica; 

 Oficinas de Arte e Ambiente. 

 PlantaBosques – Programa ibérico de cooperação com a APENA – Associação de 

profissionais de Educação do Norte Alentejano, a ADENEX e a Junta de Extremadura 

Espanhola 

 Cleanup the Med – campanha de limpeza de praias, promovida pela ONG italiana 

Legambiente. 

 Creative Pathways in Adult Education - O projecto pretende proporcionar novas 

oportunidades de aprendizagem para adultos, promovendo novas metodologias não convencionais de 

aprendizagem, de forma a renovar as capacidades e qualificações básicas dos cidadãos da 

Comunidade Europeia,  e permitir que estes lidem com os desafios de um mundo em constante 

mudança. Este projecto insere-se no programa europeu Grundtvig - PROALV. 

 Projecto Promover a Educação Ambiental através de Hortos Pedagógicos, em 

colaboração com a ONGD CIC, para 3 escolas do Mindelo, Cabo Verde. 

http://www.aspea.org/


 

 

III - Formação e Sensibilização 

A – Acreditação da ASPEA como entidade formadora em centros de novas 

oportunidades, empresas, serviços, etc. 

B - Formação Contínua de Professores - Cooperação com Centros de Formação de 

Professores, nomeadamente Centro de Formação de Professores do Norte Alentejo e o Centro 

de Formação de Professores de Aveiro, no âmbito da Iniciação, Aprofundamento, 

Acompanhamento e Desenvolvimento de Projectos em Educação Ambiental. 

C - Formação de Monitores de Educação, Ambiente e Sustentabilidade - Cursos de 

Formação de Monitores de Educação Ambiental; Cursos de Animador de Arte e Ambiente; 
Curso de Formação sobre Agenda 21; Curso de Monitores do Projecto Rios 

 

IV – Redes e Cooperação Nacional e Internacional 

  

A – Implementação e desenvolvimento de Delegações Regionais como meta prioritária 
para a descentralização da intervenção da ASPEA; 

 

B – Promoção da assinatura de novos protocolos duradouros e consistentes com 
Universidades, nomeadamente, na participação e apoio à investigação em educação 

ambiental.  
 

 Dar continuidade aos Protocolos de cooperação com o Núcleo de Estudos em 

Percepção Ambiental / NEPA, Brasil – Pesquisa em percepção ambiental de alunos do 
Ensino Básico, em Portugal e Brasil e com o IBEV – Instituto Brasileiro de Educação 

para a Vida, para o projecto Pedagogia do Alento. 

 Estabelecer protocolos com outras instituições no sentido de prosseguir os objectivos 

da ASPEA 

 

C - Cooperação com Autarquias, outras ONGA, Instituições e Organismos centrais 

Colaboração com autarquias no desenvolvimento e coordenação de projectos de Educação 

Ambiental destinados às populações em geral e escolas, nomeadamente; 

 Câmara Municipal de Aveiro - Dia da Terra;  

 Câmara Municipal de Loulé – Formação de Professores 

 Câmara Municipal de Castelo de Vide – Programa PlantaBosques;  

 APENA – Portalegre – Formação de professores, Programa PlantaBosques e Projecto 

Rios 

 LPN – Liga para a Protecção da Natureza (Projecto Rios);  

 OIKOS – Cooperação e Desenvolvimento (Cartazes dos Objectivos de Desenvolvimento 

do Milénio); 

 SPGL - Sindicato de Professores da Grande Lisboa (Jornadas Pedagógicas); 

 Instituto para a Conservação da Natureza (I.C.N.B.) - Reserva Natural das Dunas de 

São Jacinto e Área de Paisagem protegida da Arriba Fóssil da Costa de Caparica 
(Itinerários Ambientais) 

 Comissão Nacional da UNESCO – Década da Educação para o Desenvolvimento 

Sustentável 



 

 

D – Cooperação com outras ONGA e Redes de Educação Ambiental ao nível 

internacional 

 CEI – Caretakers of the Environment International – como delegação nacional, 

promover o desenvolvimento de projectos e a participação de delegações de professores e 

alunos do ensino secundário nas conferências anuais;  

 Redes regionais da CEI – desenvolvimento de projectos e iniciativas conjuntas, 

nomeadamente com a CEI Hungria, a CEI Grécia, a CEI Indonésia e a CEI Argentina 

 Rede de Ecoclubes – dinamização do associativismo jovem e da sua participação nas 

preocupações ambientais e em actividades autónomas e regionais em prol do ambiente. 

 Iniciativa Carta da Terra, Costa Rica – enquanto Afiliada da Iniciativa Carta da Terra, 

desenvolvimento de 1 página Web Carta da Terra Portugal e da promoção de uma rede de 

Escolas Carta da Terra 

 Fundación Valores e Fundación Iniciativas Sostenibles – promoção de projectos, de 

uma rede Ibérica Carta da Terra e de Fóruns ibéricos Carta da Terra 

 Rede Lusófona de Educação Ambiental – criada a partir de umas Jornadas da ASPEA,  

promove redes de projectos e contactos com países de língua oficial portuguesa, e o 

Encontro Lusófono de EA, nomeadamente a Guiné-Bissau, Cabo Verde e São Tomé e 

Príncipe 

 Associação de Educadores para a Paz – participação no Econtro galego-portuguesas 

anuais  

 Rede Ibero-americana de Educação Ambiental 

 Legambiente, Itália – Campanha Clean up the Med, a realizar anualmente em Maio 

 IBEV – Brasil – Formação de professores – Pedagogia do Alento 

 

       

NOTA FINAL 

 

É ambicioso o plano de acção, pela sua abrangência e magnitude, contudo a sua concretização é 

possível, e mais possível com a participação de todos os que querem a ASPEA pró-activa, inovadora 
e presente, cujo papel é reconhecido nacional e internacionalmente.  

O desafio é nosso e para todos nós. Contamos com todos. 

 

 

 


