
Como cultivar em modo biológico, uma horta ou um jardim/ horta em pequenos espaços, 

varandas, terraços ou canteiros. 

Que recipientes utilizar, que tipo de terra, qual a melhor escolha de plantas, plantas repe-

lentes de insectos e plantas que atraem polinizadores. 

Pequenos truques para evitar e tratar algumas pragas. 

Qual a melhor altura do ano para iniciar a sua horta. 

Plantar, transplantar, fazer estacarias e sementeiras. 

Cuidados especiais com o frio, geada, sol directo, vento, etc. 

Oferta de estacarias e sementes. 
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Formadora: 

Fernanda Botelho 

 

Preço de Inscrição 

€15,00 

 

Horário: 

Das 14 horas às 18 horas 

Público-alvo: 

Crianças a partir dos 7 anos, jovens e adultos 

Mínimo de participantes 12 e máximo 20 

 

Local de realização: 

Centro de Interpretação Ambiental de Leiria 

Telefone: 244 845 651 

Inscrições:  

Cia@cm-leiria.pt 


